Miro Polak
..stopa na zemi v rychlo plynicom éase

PaedDr. Miroslav Polék sa vytvarnej tvorbe venuje celozivotne. Narodil sa 8.
juna 1954 v obci Vlkas, o ktorej vela [udi na Slovensku ani nevie, Ze existuje
a kde ju hladat. Svoje detstvo a mladost prezil pri rieke Zitava, na lukach,
v hdji, v zdhradach. Tu zazil r6zne prihody, krdsne momenty, na ktoré sa
mu jednoducho nedé zabudnut. Priroda bola pre neho obrovskou studnicou
kreativity. Mal ambicie $tudovat na vysokej skole vytvarnych umeni, ¢o mu
nebolo umoznené. Avsak svoje Usilie neoslabil a rozvinul ho na Pedagogickej
fakulte v Nitre. Je absolventom odboru vytvarnd vychova a matematika.
Studoval u akad. maliara Ludovita Jelenaka a akad. sochara Milana Marcifiu,
ku ktorému sa hrdo hlési. Uz pocas $tudii sa v jeho pracach prejavoval ly-
ricky podtext, ktory neustéle rozvijal v polohe meditativnej, emocionélnej a
filozofickej. Potvrdil svoju vytvarnu vyspelost a celkovo pripravil do zivota
39 talentovanych adeptov, vratane svojich dvoch deti, ktori sa uplatnili aj
v zahrani¢i v oblasti designu a architektary. Autor zije a tvori striedavo v
Nitre a v obci Vlkas.

Mira Poldka vnimame vo vytvarnom svete nielen ako sochéra, rezbéra,
ale i jedine¢ného maliara. ,V tvorbe sa dotyka réznych tém, od vesmiru,
krestanskych nametov, cez figurélne motivy, v ktorych dominuje laska, ma-
terstvo, zrelost, Zivotné skusenosti, az po okruh orientovany na sakralnu
tvorbu, myty a legendy starych civilizacii. Dominantnym je aj cyklus obra-
zov Zitava, v ktorom malbou n&dherne ospieval svoj rodny kraj.“ dodéva
PhDr. Marta Huckova, 2020. V jeho celozivotnom tvoreni je vynimoény
autorsky projekt Hviezdy trochu inak, ktory sa skladal z niekolkych vystav
2008, 2009, 2012, 2022. Priblizoval dianie v slne¢nej sustave, ale i zistenie,
ze vesmir je krésne farebny. Surfovanie po oblohe prostrednictvom Hub-
bleovho teleskopu ho ocarilo a in$pirovalo. Hviezdna obloha mu ponukla
nédmety, ktoré vo svojom citlivom umeleckom videni pretavoval v priblizeni,
ktoré riadi Univerzum.

Okrem umeleckej tvorby je Miro Polék autorom knih Zitava (2016), Termal
(2019) a Spomienky na Vlkas (2020). V poslednej publikacii si odpoveda
aj na otdzku pre¢o sa jeden obycajny cloviecik — Vlkazédn Miro rozhodol
napisat a namalovat aj knihu? ,Pre budlce generécie. Preto je Vlkas, bliz-
ke obce a Siroké okolie posiate mojimi drevorezbami, zreStaurovanymi sta-
ruckymi zanedbanymi historickymi sochami, ktorym som sa pokusil vdych-
nut oziveného ducha. Je to len letmé zanechana spomienka — malé stopa na
Zemi v rychlo plyndcom ¢ase. Citim, Ze spomienky treba zanechat buddcim
detom, ktoré raz budd dumat, ako sa kedysi zilo.”

Co v8etko predstavi autor navstevnikovi na aktuélnej vystave Zena a
kvet uvidite na vlastné oci a viac sa dozviete zo slov kurdtorky vystavy.
Verime v8ak Ze Cas stréveny pri dielach Mira Polédka obohati vas zivot, vaSe
vnimanie a presko¢i na vas iskra radosti, Zivotnej energie a mudrosti, presne
t4, ktoru vkladé autor do kazdého jedného svojho diela.

LSVytvarnik tvori diela, ktoré maju oslovit a formovat ¢loveka. Ak vés na tejto
vystave oslovi iba jedno dielo, vystava splnila svoj G¢el.“
Miro Polak

»,Miro Polék réd stvarnuje mladost a radost zo Zivota. Autorova maliarska,
sochérska a rezbarska tvorba mé velmi priaznivd odozvu nielen na Sloven-
sku, ale i v zahrani¢i. Jeho sochéarske a maliarske diela sa nachadzaju takmer
vo vSetkych kontinentoch sveta.”

PhDr. Marta Huékova, 2012

Mira Poléka, ako vytvarnika, poznéd vacsina jeho priaznivcov, milovnikov
kultdry a vytvarného umenia predovsetkym ako sochéra, rezbéra, ale aj
vS8estranného vytvarnika, ktory sa vie zhostit pre neho zaujimavého zadania
v oblasti Uzitkovej tvorby, reStaurovania sochy, pripadne konceptu a realiza-
cie pamétného listu a i.*

prof. PhDr. Eva Kapsova, PhD., CSc., 2022

Vystava Zena a kvet predstavuje po pomerne kratkom &ase prezentéciu
novej tvorby z dielne sochéra a rezbéra Miroslava Poléka. Ostatna vystava,
ktord niesla titul Z vesmiru do hibin zeme (KOS Nitra,2022) bola v tvorivej
¢innosti autora vyznamnym medznikom. V istom zmysle akoby symbolom
vitazstva ducha nad néastrahami telesnosti, a neprajnosti osudu, s ktorymi sa
autor Uspesne, aj prostrednictvom vole k tvorbe v tom ¢ase préave vyrovnal.
VtedajSia vystava bola zamerané na subor malieb a kresieb reinterpretu-
jucich a doplnajucich zéznamy z vesmiru prostrednictvom Hubblovho tele-
skopu. Autor do zéberov konkrétneho miesta vo vesmire, do spleti hviezd
rukodielne umne intervenoval, vkladal svoje vizie prepajajuce konkrétne s
imaginarnym, detailné s abstraktnym. Vysledkom bol pdsobivy poeticky
obraz uvédzajlci nas do priestorov nekonec¢na a fantézie bez toho, aby
sa z neho vytrati reélny svet. Nadvéznost na uvedenu sériu malieb pred-
stavuju tu na pritomnej vystave obrazy zo série Vinobranie. Ich zaradenie
na dnesnu vystavu je tiez symbolické. Diela predstavuju Zatvu tvorivého
ducha autora predovs$etkym v poslednom obdobi (2022-2024). Su vol-
nou imaginaciou slavenia zberu Urody. Tento mé na jednej stane vecnd,
prakticku strénku, spojend s naro¢nostou Ukonov a s pozitivnymi emdéciami,
ak ide o Uspesny zber, a naopak moéze byt spojeny s pocitmi krivdy, ak
najroznejsie okolnosti zmaria némahu viozenu do préace pre budicu Urodu.
Autor sa obracia k tejto udalosti ako k symbolu radosti presahujucemu
rovinu Ucelu. Z obrazov citime nielen moment zadostucinenia po zavi$eni
némahy, ale aj akési opojenie, ktoré je najméa prave s vinobranim spojené a
ktoré je vyrazom radosti a zadostucinenia. Poetickd personifikaciu urody
a vinobrania autor prepéja s vtipnymi momentami obrazov vini¢a v Ulohe
zenskej ozdoby - nausnic.

Suc¢asna vystava predstavuje vSak predovéetkym tvorbu v oblasti sochy a
drevenej plastiky. Autor zostéva verny svojej poetike zo skorSieho obdobia,
prindsa noveé variacie na tému zeny, Zenskej krasy, lasky, mladosti, stojacich
v Ulohe symbolu Urody, strazkyne hojnosti, ale aj zeny matky a madony.
Celkom logicky sa ponuka spojenie motivu Zeny a kvetu, ktoré autor umne
prepaja od jemne poetickych aZz po bravurne dekorativne polohy. Vyraz,
s ktorym Miro Polék pracuje, je predovsetkym vysoka Stihla postava mladej
devy, s predizenymi §tylizovanymi tvarmi, so zdéraznenou ¢astou bohatého
Ucesu. Poetika Zenskej figury moze byt reminiscenciou na gotické madony
a svétice upinajuce sa vo svojej vertikalite k nebu. Upriamenie pozornosti
na bohatt hrivu vlasov ponutka vyZitie sa v rezbérskej ornamentike, ked
tvary U¢esu nadobudaju rézne, vzdy nové varianty modelécie. Podobne au-
tor naklada s motivom kvetu, s ktorym sa zenska figlra ocita v organickej
jednote: kvety a vlasy sa stretaju v obraze U¢esu — ako bohatej kytice.

Zenské figury odkazuju na gotické ale i re-
nesancné tvaroslovie upominajuce nas na
Botticelliho venuse, tieZ mytopoetické vily
z domécej ludovej archeokultury. Ich stat-
ickost je reélna, ale nesie evokéaciu pohy-
bu, tanca, hudobného spojenia, momentov
vzletu k vySindm. Preto sa v autorovych
motivoch objavuju tiez skulptury kridla -
segmentu symbolu bajnej Niké.

V repertoéri Mira Poléka sa stretneme i s
postavami muzov, mudrych starcov, alebo
tieZ autondmnymi motivmi stvarnenia fud-
skych citov, intimnych vztahov predovset-
kym mladého muza a Zeny. Autorova tvor-
ba pohybuje od stredne monumentéinych
rozmerov po komorné az drobné sosky,
ktoré sa svojou intimitou dotykaju sveta
emocionélnych potrieb suc¢asného ¢loveka
a tak moézu naplhat ogakévania vdaénych
divakov.

prof. PhDr. Eva Kapsova, PhD., CSc.
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Autorské vystavy

1982 Park kultdry a oddychu v Nitre
1986 Kultirne stredisko Chrenova, Nitra
1988 Trencianske Teplice
1997 Velkéd Mana, Vréble
2024 Nové Zamky
2008 Nové Zamky
2008/2009 Nitra — Galéria Max
2010 Nitra - synagéga
2012 Bratislava
Nitra — Krajské osvetové stredisko v Nitre
2014 Nitra
2016 Nové Zamky, Topol¢any
2017 Bratislava — Mal& scéna
2018 USA - NASA

Ceské Budejovice — Mestské galéria
Praha — Slovensky dom

2019 Bratislava — Narodné& banka
2022 Nitra — Krajské osvetové stredisko v Nitre
2024 Nitra — Krajské osvetové stredisko v Nitre

Kolektivne vystavy:

1976 Polsko
1979 Madarsko
1985 Cesko

Socharske sympozia

2004 Bardejov

1999 -2015 Podhéjska

2004 - 2006 Maria Bistrica, Chorvatsko — eurépske

sympdzium

2007 Bratislava — celosvetové sympdzium

Iné

2015 Z&pis do Knihy slovenskych rekordov
106 sbch v jednom objekte Podhajska

2021 - 2022 Dar s6ch Nadécii detského kardiocentra,

ktoré po drazbe a predaji kalendéra
venovala finanény vytazok detskému
kardiocentru v Bratislave

2024 Dakovny list riaditelky Krajského osveto-
vého strediska v Nitre

2024 Pocta Narodného osvetového centra v
Bratislave

Autorska vystava vytvarnika a sochdra Miroslava Poléka je prileZitostou
vzdat poctu jeho umeleckej vypovedi, talentu, hiZevnatosti, nad$enia

a pripomenutim si jeho celoZivotnych vytvarnych aktivit, Uspechov v
oblasti vytvarnej i sochérskej tvorby, prezentacidch na sympdziéch,
podujatiach, vystavdch doma i v zahranici a ocenit jeho celoZivotny
prinos pre vytvarné umenie

Daniela Gundova, riaditelka KOS v Nitre




