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KRAJSKE OSVETOVE STREDISKO V NITRE

je kultirno-vzdelavacia instittcia s dlho-
rocnou tradiciou.

Nasim zriad'ovatelom je Nitriansky sa-
mospravny kraj. Mdme samostatnu pravnu
subjektivitu.

Zakladnym poslanim organizacie je vyhla-
davat, ochranovat/, uchovavat’ a spristupio-
vat’ kultirne dedicstvo na Grovni amatérskej
tvorby, prehlbovat’ vztah ku kultdrnej identi-
te naroda, narodnostnych mensin, etnickych
skupin, vychovavat umenim a k umeniu,
rozvijat’ zaujmovu Cinnost’, I'udové remesla,
vzdelavat’ a napomahat’ socialnej prevencii.
Zamestnanci KOS v Nitre poskytuju bezplat-
n odborno-poradensku a metodicki pomoc
profesionalnym i dobrovolnym pracovnikom
kultdry, obciam a mestam, Studentom, radi
odovzdavaju svoje skusenosti a podielaju sa
na spoluorganizovani kulturnych akcii.

Uzemne pbsobime v mestach a obciach
obvodov Nitra, Zlaté Moravce a Sala, me-
todicky v ramci celého Nitrianskeho samo-
spravneho kraja. Podujatia uréené det'om,
mladeZi a dospelej populacii realizujeme vo
vlastnych priestoroch alebo priamo v mes-
tach a obciach. Spolupracujeme s odbornik-
mi z najréznejsSich oblasti.

Krajské osvetové stredisko v Nitre tvoria
tri oddelenia: tvorivosti, vzdeldvania a slu-
Zieb.

V sucasnosti je aktivnych zamestnancov
16, z toho osem metodickych pracovnikov.

Oddelenie tvorivosti pripravuje sutaze
na krajskej, regionalnej, okresnej a obvod-
nej Urovni pre amatérskych umelcov v roz-
nych oblastiach: vytvarné umenie, literarna
tvorba, hovorené a umelecké slovo, hud-
ba, spev, tanec, folkldr, divadlo, fotografia a
film. V rdmci uchovavania tradicii ponikame
tvorivé dielne l'udovych remesiel pre deti,
mladez, dospelych i marginalizované skupi-
ny obyvatel'stva. Venujeme sa mensinovej
kultdre. Vo vystavnych salach celoroéne
prezentujeme zaujmovo-umeleckll Cinnost’
prostrednictvom autorskych a kolektivnych
vystav deti, mladezZe i dospelych.

Oddelenie vzdelavania pripravuje odbor-
né seminare pre pracovnikov v kultire Ni-
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trianskeho samospravneho kraja zamerané
na zvySovanie kompetencii, vedomosti a
zrucnosti potrebnych pre pracu. Vzdelavanie
pre Siroku verejnost’ realizujeme aj prostred-
nictvom akreditovanych i neakreditovanych
kurzov, skoleni, seminarov, prednasok, besi-
ed, animacnych aktivit a sut'azi. Dotykaju sa
viacerych oblasti: environmentalnej temati-
ky, zdravého Zivotného Stylu, historie, filo-
zofie, astrondmie , geografie. Organizujeme
aj programy socialnej prevencie a rozmanitu
klubovu cinnost’, ktord napomaha plnohod-
notne vyuzivat' vol'ny Cas.
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farebné snivanie - vytvarné dielne

Oddelenie sluzieb v ramci pomoci obci-
am, spoloCenskym organizaciam, zdruzeni-
am, siborom, krizkom a nadaciam ponuka
spracovanie propagacie podujatia prostred-
nictvom edi¢nych prac — pozvanky, letaky,
plagaty, pamdtné a dakovné listy, diplomy
a osvedCenia. Zaroven vieme zabezpelit
ozvucenie podujati. Vo svojich priestoroch
ponikame pre Siroku verejnost’ jednorazovy
prenajom priestorov s maximalnou kapaci-
tou 80 miest vhodnych na sitaze, prednas-
ky a semindre. Vsetky miestnosti su vyba-
vené audio a video technikou s moznostou
pripojenia na internet.

V budove Krajského osvetového strediska
sidli aj hvezdaren, ktort vedie zamestnanec
Slovenskej Ustrednej hvezdarne v Hurbano-
ve. Organizuje seminare, besedy, pozorova-
nia pre verejnost’ a v spolupraci s KOS aj
vystavy a sutaze.

Krajské osvetové stredisko ponuka obrov-
ské mnoZstvo roznorodych aktivit a podujati,
na ktorych Vas, mili navstevnici, radi privi-
tame.



Krasa jednoduchych tvarov

Misky, tacky, ddzy, ven-
Ceky sme plietli v tvorivych
dielfach uz z réznych pri-
rodnych materidlov. Ale z
novinového papiera prvy raz.
Zaujem prejavili hlavne vy-
chovavatelky zo zakladnych
a strednych $kol, Studentky
a dochodkyne. Ved vyu-
Zit mnoZstvo novinového papiera, nepotrebné telefénne
zoznamy a letaky je vel'mi zaujimavé. A veru aj bolo. Pasi-
-1 ky papiera natocené na Spajle

I| tvorili zakladny material. Pod

! vedenim lektorky Ing. Vladimi-
ry Vasutovej vznikali prvé Uzit-
kové predmety. Najskor dno
misky a postupne celd, hotovy
predmet zafarbili lazGrovym
lakom roznych odtierov. Vysle-
dok bol neuveritel'ne krasny.

Lektorka Vladimira Vasutovd

Papierové pletenie

Dobré slovo

Pod tymto nazvom sa ukryva sttaz v umeleckom pred-
nese poézie a prozy v slovenskom jazyku pre Ziakov II.
stupna ZS s vyucovacim jazykom madarskym. Okresné

kolo sa uskutocnilo v na-
Sich priestoroch 19. mar-
‘ ca 2010 a v 4 kategdriach
sitazilo 29 recitatorov.
Clenmi poroty, ktori roz-
hodovali o postupe do

Odbornd porota

dalsieho kola, boli
predsedkyna poro-
ty pani Dana Pén-
zeSova, riaditel’ka
ZS v Cechynciach,
pan Tibor Toth,
riaditel’ J6kaiho Di-
vadla v Komérne a
pan Anton Zivcic,
herec DAB v Nitre. Vit'azi ziskali diplom a vecné ceny v po-
dobe kniznych titulov. Stucastou podujatia bol i odborovy
seminar s odbornou porotou, na ktorom sa hodnotili jed-
notlivé recitacné vykony sutaziacich. Z kazdej kategorie
postupili do celoslovenského kola, ktoré sa konalo 27. apri-
la v Komarne, dvaja sUtaZiaci. Drzime im palce.
www.kosnr.sk

Chvil'a napditia pred vyhldsenim
vysledkov

POZVANKY
MAJ

Zrucnosti dvere

otvorené

AZurky, kriZiky, tenerifa, krat-
ky stipik, retiazkové ocko - to
sU najviac sklonované slova v
dielni l'udovych remesiel kaz-
dy Stvrtok popoludni o 14.00
hodine. Oprasujeme staré
techniky vysivania a hacko-
vania, zachovavame tradicné
Specifické znaky. Hacikom,
ihlou, nitou, platnom vytva-
rame skvostné diela. Typicka
'udova vysivka alebo hacko-
vané prestieranie je zaujima-
vym doplnkom aj v moder-
nom zariadeni. Vyvolavaju v
nas pohodu a pokoj domova.
Pridte si aj vy k ndm vyskua-
Sat’ svoju zruc¢nost’. Obohati-
me vas o fantaziu mnohych
tvorcov tohto jedinecného
umenia.

Info: www.kosnr.sk , ludmila.
strukova@kosnr.sk, 037/ 73
359 88, 0911 540 023

Tvorime pre radost’
Dievcata a zeny si mozu vy-
hotovit’ origindlnu bizutériu
na leto. Tvoriva dielfa sa
uskutocni 5.maja o 16.00
hod. Technikou quilling — si
vytvorime nausnice, privesky,
prstienky.

Info: www.kosnr.sk , ludmila.
strukova@kosnr.sk, 037/ 73
359 88, 0911 540 023

Jazykova kultiara

12.a19. maja 2010 si budu
moct’ pracovnici z kultdrnych
organizacii a obci precvicit’
svoje jazykové zrucnosti na
celodennych seminaroch ve-
denych pedagogmi UKF v
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Srdie¢ko a MDZ

Oslavovat’ Medzinarodny den Zien presta-
lo byt po zmene rezimu zaujimavé. Presli
roky a mnohi si uvedomili, Ze Zeny predsa
nevymreli a Ze nie kazda Zena moze osla-
vovat' Den matiek. Ma byt preto diskrimi-
novana, ze z nejakych dévodov nemoze
byt matkou? ,To nedopustim," povedal si
Mikulas Németh, zakladatel” neformalnej ne-
zavislej skupiny rodicov SRDIECKO, ked’ sa
raz zamyslal nad tym, Co robit’ pre telesne
a mentalne postihnutych mladych l'udi, kvoli
ktorym sa tato skupina rodi¢ov vobec dala
dokopy.

Kultiirny program v podani mladych muZov
naozaj nemal chybu

»,Mam vel'mi pekné spomienky na obdo-
bie spred 50 rokov, ked" sme spolu s pani
ucitelkou v prvé marcové dni chodili do lesa
na snezienky, ktoré sme viazali do kytiiek a
pri prilezitosti Medzinarodného dia Zien ich
darovali svojim matkam. Taktiez mam kras-
ne spomienky z obdobia mojej mladosti i ne-
skor v praci, ked som svojim kamaratkam,
pripadne kolegyniam pri tejto prileZitosti
posielal pohladnice, zhotovoval rézne upo-
mienkové predmety s venovanim k tomuto
sviatku. Ci uz so snezienkami alebo s neja-
kymi drobnymi daréekmi, vzdy som to robil
predovsetkym z Ucty k Zene. Tato myslienka
ma prenasledovala roky a ked’ som zacal in-
tenzivnejSie prezivat' Zivot zdravotne tazko
postihnutych l'udi, najméa dievéat a mladych
Zien, pretoze mam tazko zdravotne postih-
nutl dcérku, uvedomil som si, Ze mnohé
mozno nikdy v Zivote nezaZiju pocit Ucty vy-
slovenej pri prilezitosti MDZ muzom. Skrslo
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Oslava vyvrcholila blahoZelanim mladym Zendm
vo mne rozhodnutie pomoct’ osudu a pripra-
vit pre ne takdto oslavu." Takto zd6vodnil
pan Németh svoje rozhodnutie. 5

Qd slov k ¢inom nebolo daleko. SRDIEC-
KO vzniklo v roku 2009 a v tom istom roku
aj toto podujatie uzrelo svetlo sveta. Usku-
tocnilo sa v Stdrove pocas pobytu v rehabi-
litacnom centre pre zdravotne postihnutych.
Bolo to také ,intimnejsie" podujatie, nakol'ko
bolo ur¢ené iba zhruba 20 zenam, ktoré sa
v tom Case v rehabilitatnom centre nachad-
zali.

Na rok 2010 si tito rodiia naplanovali
robit’ oslavu MDZ v Nitre pre viac mladych
tazko telesne postihnutych Zien, ich matiek
a tych Zien, ktoré poskytli akikol'vek pomoc
SRDIECKU. Po dohode s riaditel’kou Krajské-
ho osvetového strediska v Nitre Mgr. Dani-
elou Gundovou, ktora, mimochodom, vel'mi
aktivitdm nasej skupiny pomaha, sa teda
oslava konala v tychto krasnych priestoroch.

Aj tohtoro¢na oslava sa mohla realizovat’
iba vd'aka pomoci Zien a dvoch muzov, ktori

RuZe a Zeny, Zeny a ruze - tieto kombindcie
dominovali na oslave MDZ



povazuju za poctu, ked’ mézu poméct’ tym, ktori to najviac
potrebuji. Zo Zien to boli Ing. Lydia Forrova, poslankyna
Nitrianskeho samospravneho kraja, ktora zabezpecila pre
65 oslavenkyn krasne Cervené ruze, Ing. Margita Stefa-
nikova, prezidentka nadacie'HOMO NITRIENSIS, poskytla
financné prostriedky na obcerstvenie pre vsetkych ucastni-
kov oslav a priestory, aby sa vobec oslava mala kde usku-
tocnit’, poskytla riaditel'ka Krajského osvetového strediska
v Nitre Mgr. Daniela Gundova. Muzi, vd'aka ktorym bola
oslava bohatSia a ,chutnejsia®, boli Ing. Jan Kovarcik, po-
slanec NR SR, ktory kazdej zene venoval pekny darcek,
obrusok v srdiecku, a Ing. Zdeno Feriencik, riaditel” akcio-
vej spolocnosti NIPEK, ktory poskytol chutné zakusky.

O kultarny program sa-postaralo 10°mladych muzov —
z nich osem klientov mestského Denného stacionara pre
t'azko zdravotne postihnutych na Banicovej ul. v Nitre, kto-
rym s vervou mladého Cloveka pomahala aj jedna zo sta-
reniek pravidelne navstevujlcich Centrum pre seniorov —
pani Maria Cucikova a tiez dvaja mladi muzi, Studenti UKF
v Nitre, ktori sa s klientmi stacionara pravidelne stretavaju
a venujd im svoj volny Cas. Program s chlapcami nacvicili
socialno-vychovné pracovnicky PhDr. Alena Cepelakova a
Mgr. Anna Krenicka.

. Mgr. Tatiana Némethova
Cesko — Slovensky poznavaci klub

Na Slovensku Zije niekol’ko narodnosti. Jedna z tych
menej poCetnych je Ceska. Jej Clenovia sa stretavaju v
C-S poznavacom klube kazdé dva mesiace. Program je

Viktor Stourac - predseda klubu

zostavovany podla udalosti a vyroCi, ktoré pripadaju na
dni stretnutia. Raz je to vyrocie vzniku 1. CS republiky, ino-
kedy vyrocie vzniku fotografie. Lektormi su Clenovia klubu,
ktori si pripravia material alebo fotodokumentaciu. KOS
poskytuje klubu priestory a technick( vypomoc.

www.kosnr.sk

Nitre. Cielom aktivity bude
zZlepSenie sa v pisomnom a
hovorenom prejave v oblasti
spisovného slovenského jazy-
ka, priblizenie aktualnych ja-
zykovednych poznatkov a ich
uplatiiovania v praxi, napr.
spravna slovna zasoba, Sty-
lizacia, upozornenie na slan-
gy, dialektizmy, bohemizmy v
slovencine a podobne podla
problematiky Ucastnikov.
Info: www.kosnr.sk, jana.
ondruskova@kosnr.sk, 0911
540 016, 037 653 1546
Spev nas spaja

Krasa zborového spevu Vas
moéze nadchndt’ na 10. roc-
niku prehliadky spevackych
zborov, ktora sa bude konat’
16.maja 2010 o 15.00 v
kostole Premenenia Pana v
Trnovci nad Vahom. Sloven-
ské, latinské i anglické piesne
zazneju v podani spevackych
zborov Zoboralja zo Zirian,
Cantica z Mocenku, Lipka z
Dolnych Krskan a zboru du-
chovnej hudby pri Kostole sv.
Martina v Jarku.

Info: www.kosnr.sk, jana.
zakopcanova@kosnr.sk, 037/
653 25 44, 0911 540 022

Dni zdravia v KOS
25.-27.5. od 9.00 — 14.00
Ukazky prvej pomoci, mera-
nie telesnych hodnét - krvny
tlak, obsah tuku a choleste-
rolu — (na lacno) spoluorga-
nizator: Stredna zdravotnicka
skola v Nitre

Dobré rady

pre zdravie

26.5. 0 16.30 prednaska s
besedou, lektori: Ing. Julius
Haringa a Ing. Alzbeta Gro-
mova vstupné 1,- €




V Mad'arsku sa spieva aj po slovensky

Mohli sa o tom presvedcit’ hostia zo
Slovenska, ktori sa predstavili v Banhide,
v jednom zo stredisk zahrani¢nych Slova-
kov v Madarsku. 14. februara 2010 zor-
ganizovala slovenska mensina v Banhide
Siskovy bal, na ktorom vystupili v ramci
cezhrani¢nych aktivit Krajského osveto-
vého strediska v Nitre folkldrne skupiny
Rozmaring z Nitrianskych Hrnciaroviec a
Hajnalkert z Ladic. Za hostitel'ov nas pri-
vital pan Imre Németh, predseda spolku

Folklorna skupina Hajnalkert

Slovakov v Banhide a pani Rozsa Pruzsina
Izingova. Vystupenie sa nieslo vo faSiango-

Folklorna skupina Rozmajring

vej nalade a dvojhodinovy program spestrili
aj Marek Varga svojou recitaciou a Zuzana
Filova slovenskymi ludovymi piesfiami. O
program sa postarala Silvia Vargova, me-
todicka pre mensinovu kultiru z Krajského
osvetového strediska v Nitre. Z domaceho
prostredia sa na podujati predstavil Banhid-
sky spevacky stubor mad‘arskymi i slovensky-
mi piesiiami, na konci programu zazneli aj
dve slovenské piesne v podani vSetkych vy-
stupujucich a hosti. Za vytvorenie prijemnej
priatel'skej atmosféry dakujeme a teSime sa
na d'alSie stretnutia s nasimi priatel'mi.

Aj skoly s vyucovacim jazykom mad’arskym maju svoj

,Hviezdoslavov Kubin"
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Rozborovy semindr

Tato sUtaz je vsak pomenovana po spiso-
vatel'ovi - Tompa Mihaly. Okresné kolo suta-
Ze v prednese poézie a prozy v madarskom
jazyku sa konalo 24. februara 2010 v pries-
toroch KOS v Nitre. Ziaci sut’azili v styroch
kategodriach, ich vykony sledovala v dvoch
skupinach odbornd porota v zlozeni Mgr.
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Anikd N.T6th, PhD., Baldzs Kantar, Andrea
Galova, Jan Gunyics, Stella Gubikova a Mgr.
Katarina Lészkova. Do krajského kola, ktoré
sa konalo 24. marca v TeSedikove, postupili
z kazdej kategorie dvaja sUt'aziaci. Sut'aze sa
tento rok zUcastnilo 59 deti z 8 Skdl z okresu
Nitra a stale sa tesi velkému zaujmu.

Jeden z vitazov okresného kola



Uspech na BAK v Trendine

Mesto Trencin a | FESEES

a Centrum volného
Casu Trencin organizo-
vali 2. rocnik Bienale
amatérskej keramiky.
Jej cieflom bolo pre-
zentovat'  originalne
artefakty amatérskych
tvorcov keramiky, kon-

frontovat’ ich tvorivu
pracu a  keramické
materialy.

Krajské  osvetové

stredisko oslovilo Sty-

-

G. Ballayovd - Ddma s mackou

roch autorov- Pavla Bebjaka, Gabrielu Ballayovd, Jana
Harmadyho a Olgu Lacuskovl, aby sa zapojili do tejto

Ocenenné diela J . Harmadyho
Ceny za individualnu keramiku Srdeéne bIahoieIéme k

sutaze. Do sUtaZze sa
prihlasili s deviatimi
keramickymi  dielami
a vsetky boli vystave-
né v TrenCianskom
muzeu v Trencine. Na
vernisazi 30. marca
2010 ziskali Ing. Gab-
riela Ballayova z Nitry
a Pavol Bebjak z Nitri-
anskych Hrnciaroviec

v .7

Nalady, pocity, prezivanie....

Asi v takomto duchu sa niesol obsah videoklipu Dance
od Michala Zlejsiho z Nitry, ktory nam poskytol pohl'ad na
autentické prezivanie udalosti mladymi l'ud'mi. Zacastnil sa
nim krajského kola sut'aze Cineama 2010 v Novych Zam-

B st et o
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u
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Ocenenie

www.kosnr.sk

]

“ koch a zis-
5. kal pekné 2.
miesto. Jeho
prispevok
postupuje do
celostatneho
kola  slta-
ze, ktoré sa
uskutocni
28. - 30.
maja v Pies-
tanoch. Dr-
Zime palce.

Ako sa dopliiia
klasicka a cinska

medicina

27.5. 0 16.30 prednaska s
besedou, lektori: MUDr. Boris
Subotic vstupné 1,- €
Liecivé rastliny
nasho regionu
25.-27.5. od 9.00 - 17.00
Vystava spojend s pozna-
vanim a predajom liecivych
rastlin s odbornym popisom a
sposobom vyuzitia

Info: www.kosnr.sk, mag-
dalena.radecka@kosnr.sk,
037/7335988 , 0911 540 025
Ekologicka stopa
27.5. 0 9.00 Instruktazny
seminar pre pedagbgov SS
a ZS, o moznostiach zmier-
novania rozsahu a dosledkov
ludskej cinnosti na okolité
prostredie, meranie velkosti
stopy na jednotlivych regio-
noch. Lektorky: RNDr. Jana
Simonovicova a Mgr. Katarina
Koskova  spoluorganizator:
Slovenska agentdra Zivotné-
ho prostredia v Banskej Bys-
trici

Info: www.kosnr.sk  mag-
dalena.radecka@kosnr.sk,
037/733 5988, 0911 540 025
Diela vzbudzujice
uctu

Ludové remeslo je hiboko za-
korenené v krestanskej tra-
dicii. Rok 2010 bol vyhlaseny
za Rok krestanskej kultiry
na Slovensku. V dielhach l'u-
dovych remesiel sa pripaja-
me k tejto vyzve a pozyvame
verejnost’ na podujatia, na
ktorych si vyhotovite biblic-
ké postavy do oblUbenych
betlehemov. Dna 26.maja
zo SUpolia a 16.juna dréto-
vanim z farebného dr6tu. Po-
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Vansovej Lomnicka

Krajské
osvetové
stredisko v
Nitre je uz
niekol'ko
rokov spo-
luorgani-
zatorom

Odbornd porota na krajskej
sut'aZi Vansovej Lomnicka

krajskej sutaze v prednese
poézie a prozy zien od 16
rokov. Hlavnym organizato- |
rom je Unia Zien Slovenska
— krajska organizacia Nitra,
ktori vedie pani Mgr. Eva
Kuklova. Na sutazi sa stretlo niekol’ko velmi
dobrych recitatoriek, ktoré svojimi umelec-
kymi prednesmi, ¢i uz v poézii alebo v préze
dokazali odbornej porote, Ze patria na Uro-
ven krajskej sutaze. Damy zrelSieho veku

.....

— stredoskolacky. Recitatorky boli hodnote-
né odbornou porotou, ktorad pracovala v zlo-
Zeni: Eva Hlavacova — predsednicka poroty,
Martina Majernikova — pedagogicka ZUS J.
Rosinského v Nitre a Anton Ziv&ic — herec
DAB v Nitre. Tento rok padol termin podu-
jatia na Medzinarodny den zien — 8. marec
2010, a tak sme kazdu recitatorku obdarili
kvetom. Po skon-
Ceni vSetkych
recitacii odborna
porota po dlhom
rozhodovani na-
koniec odporucila
do celoslovenské-
=« ho kola sutaze,

Recitdtorky krajskej sit'aze Vansovej Lomniéka ktoré bude 14.

aprila 2010 v Banskej Bystrici — pani Evu
Ruthovl z Nitry, pani Annu Sladkovicova z
Novych Zamkoch a Zuzanu Strnatovu z Nitry.
Vsetkym recitdtorkdm prajeme vela Stastia
a verime, ze nas kraj budu reprezentovat’ ¢o
najlepsie.

Fotoklub Nitra

Fotografovanie sa vdaka technickému
pokroku stalo beZznou cinnostou ludi. Ale
vytvorit’ fotografiu umelecky a aj technicky
hodnotnl nie je jednoduché. Ludia, ktori
maju snahu a nadanie takéto fotografie
stvarfiovat, sa stretavaji vo Fotoklube Nit-
ra. Clenmi s amatéri ale aj poloprofesionali.
Z(castnuju sa na roznych podujatiach a vy-
stavach. Pravidelne sa prezentuju v sutazi
slovenskych fotoklubov ,Petzvalov mapovy
okruh fotografov". V roku 2009 sa z 15 foto-

Stretnutie klubistov
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Oceneni ¢lenovia fotoklubu

klubov umiestnili na 4. mieste a rok predtym
sa stali suverénne vitazmi sutaze.

Na jesen minulého roka sa uskutocnila
vystava pri prilezitosti 50. vyroCia existencie
fotoklubu pod nazvom Retrospektiva. Kolek-
cia fotografii z tejto vystavy bola prezentova-
na aj v Spoloenskom dome v Sali — Vedi, v
OC Miyny Nitra a v maji pripravujeme inSta-
laciu v Sahach, kde si navstevnici budi moct’
prezriet’ vystavu od 20.5. do 30.6.2010.

Ak sme vzbudili Vas zaujem o fotografiu,
navstivte nas v priestoroch KOS kazdy prvy
Stvrtok v mesiaci. Budete vitani.



Klub diabetikov

Krajské osvetové stredisko v Nitre v spolupraci so Za-
kladnou organizaciou diabetikov Slovenska v Nitre pre rok
2010 pripravilo cyklus poradenstva zameraného prave na
stravovanie a zdravy Zivotny Styl nielen pre diabetikov, Cize
je urCené pre Siroku verejnost’. Diabetici m6zu vyuZit' indi-
vidualnu osobnU konzultaciu.

Poradenstvo je zabez-
peCované jedenkrat v
mesiaci prostrednictvom
diétnej sestry, ktora sa
venuje diabetes mellitus.

Poznatkami a vedo-
mostami ziskanymi na
stretnutiach a pretrans-
formovanymi do pripravy
stravy ma kazdy sam moznost’ prispiet’ k lepSiemu zdra-
votnému stavu, fyzickej a psychickej pohode. DoleZité je,
aby si kazdy uvedomil, Ze spravnou stravou a primeranym
pohybom dokaze pozitivne usmernit’ svoje zdravie. A to je
nasim cielom. Pridajte sa k nam.

Vesmirny svet ocami deti

Svetla, farby, tvary... rakety, vesmirne stroje ini l'udia,
zvierata, prisery... To bol vesmirny svet oCami deti MS a
Ziakov ZS ZUS v Nitre, v Saliav ZIatych Moravciach. Bol
plny predstav, fantazie a snov. Najma prace deti z mater-
skych $kol boli bohaté na origindlne namety, farebné kom-
pozicie i spdsoby vytvarného spracovania. Najlepsie, poro-
tou ocenené vytvarné prace postupili do celoslovenského
kola sUtaze. SUcastou vystavy v Nitre boli i trojrozmer-
né makety vytvorené modeldrmi Raketovo-modelarskeho
centra v Prahe. Vesmiru sa tykala aJ vedomostna suUtaz
pre ZS a osemroéné gymnazia Co vie$ o hviezdach, ktorej
okresné kol sa konali v marci v Sali, Zlatych Moravciach
a Nitre. Sutazilo sa v troch kategdriach, z ktorych vitazi
postupuju do krajského kola

Zo spolocnych stretnuti

I

Vesmir plny farieb
www.kosnr.sk

dujatia sa uskutocnia o 16.00
hodine v dielni 'udovych re-
mesiel v KOS.

Info: www.kosnr.sk , ludmila.
strukova@kosnr.sk, 037/ 73
359 88, 0911 540 023

JUN

Pod’ sa s nami hrat’
Pozyvame Vas spolu s obcou
Mojmirovce na prehliadku
detskych folklérnych sibo-
rov. Bude sa konat’ 24. juna
2010 o 10.00 v Mojmirov-
ciach a predstavia sa na nej
detské folklorne subory z Nit-
ry a okolia.

Info: www.kosnr.sk, jana.
zakopcanova@kosnr.sk, 037/
653 25 44, 0911 540 022

Prirodné hodnoty

okolia Nitry

18.6. 0 9.00 Workshop pre
ucitelov ZS a SS zamerany
na spoznavanie CHKO v okoli
Nitry a moznosti ich navstev
so ziakmi

Info: www.kosnr.sk  mag-
dalena.radecka@kosnr.sk,
037/7335988, 0911540025

JUL

Divadelné hranie

Letné tvorivé dielne plné
fantazie, pribehov a hrania
sa na divadelnikov. Nauci-
me sa spravne artikulovat’ a
pracovat’ s dychom, ktory je
pri hovorenom slove velmi
dolezity. Kazdy bude mat’
moznost’ ukazat, ¢o sa v nom
skryva. ZaZijeme vela zabavy
a dozvieme sa nieCo o dra-
matickej tvorivosti. Podujatie
sa uskutocni 26.-30.jula
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EKO — VZDELAVANIE

ZvySenie environmentalneho povedomia
a rozsirenie vedomosti ucitelov a Ziakov ZS
a SS, koordinatorov a aktivistov environmen-
talnej vychovy prostrednictvom osvetovych
edukacno-vzdelavacich programov a akti-

Teoretickd cast’ vzdeldvacich projektov

vit. Metodiky a techniky vyhladavania, vy-
pracovania a realizovania EKO-projektov so
zameranim na tvorbu a ochranu zivotného
prostredia. To vSetko je zamerom, pre ktory
sme sa rozhodli pracovat’ na projekte pod
nazvom EKO-vzdelavanie.

Daléim z cielov je rozsirenie informo-
vanosti 0 moznostiach a formach travenia
volného Casu deti a mlddeze s moznostou
osobného vplyvu na Zivotné prostredie, kla-
denie dorazu na vztah k prirode a krajine
nasho regionu, ako aj posilnenie spoluprace
a komunikacie medzi ucitelmi, SZZP a MVO,
vymena skusenosti a informacii.

Nasou viziou je naucit' ucitelov ako u
svojich ziakov populdrnou formou zvysit’ po-
vedomie o problematike ochrany Zivotného

s # )
el

w

y ‘

EKO stopa
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prostredia a dosiahnut’ u nich zosobnenie po-
citu zodpovednosti ku krajine, v ktorej ziju.
Jednou z foriem bude i spoznavanie krajin-
nych chranenych oblasti v okoli mesta Nitra,
ktoré mladez zvycCajne vyuziva na travenie
vol'ného Casu a zoznamenie sa s vhodnym
spravanim, ktoré neporusuje platné zakony.
Dal$imi aktivitami posilnime spoluprécu, ko-
munikaciu a vymenu skdsenosti, informacii
medzi ucitelmi a Statnymi i MVO organizaci-
ami. V ramci projektu organizujeme niekol'ko
vzdelavacich aktivit, ktorymi si Ekologicka
stopa - nova, popularna forma odborného
semindra 0 metddach merajlcich vplyv clo-
veka a jeho aktivit na Zivotné prostredie. Po
zmerani velkosti ekologickej stopy si Gcast-
nici na zaklade zistenych vysledkov vypracu-
ja projekt na postupné zmenSovanie svojej
ekostopy. Do tejto aktivity ucitelia nasledne
zapoja jednotlivé triedy vo svojich Skolach.
Daléi z workshopov nesie ndzov Hodnoty

U¢astnici EKO - vzdelavama

Podzoboria a je zamerany na poznavanie
chranenych tzemi a ich biotopov. V teoretic-
kej Casti ide 0 zozndmenie sa s moznostami
realizacie exkurzii deti do CHKO, spdsobov
ich ochrany i spravania sa v chranenej ob-
lasti. Praktickou cast'ou je exkurzia v teré-
ne, priamo v lokalite chranenych krajinnych
Uzemi v okoli Nitry. Castou projektu je aj
pofestivalova projekcia filmov festivalu En-
virofilm v B. Bystrici s problematikou tvorby
a ochrany Zivotného prostredia a sprievod-
né podujatia — vystava Ziackych vytvarnych
prac Zeleny svet a beseda so zaujimavou
osobnost'ou. Projekt je podporeny Nadaciou
Orange.



Opat’ je tu Hviezdoslavov Kubin

3. az 5. februdra 2010 sa nase priestory zaplnili detsky-
mi recitatormi zo zékladnych kol a osemro¢nych gymnazii
z okresu Nitra, ktori sut’azili so svojimi umeleckymi pred-
nesmi v sut'azi Hviezdoslavov Kubin. Pocas tychto dni sa tu
stretlo niekol'ko desiatok dob-
rych recitatorov, ktori prisli .
zabojovat’ o prvé miesta a o &
postup do regionalneho kola. *
Krajské osvetové stredisko v
Nitre organizuje kazdy rok ob-
vodné kold sutaze v umelec-
kom prednese poézie a prozy
pre recitatorov, ktori postupili
zo Skolskych kol. Kazdy den
sa sutazilo v troch kategdriach, ktoré hodnotila odborna
porota zostavena z pedagdgov zakladnych skol a zaklad-
nych umeleckych $kél, ale aj z odbornikov pre umelecky
R - prednes. Tento rok sme po-
’ ||- ™ I zvali do poroty napr. Veroniku

R ¢ Gabgikovt zo Starého divadla
Karola Spisaka v Nitre, Rena-
tu Rynikovl zo Sukromného
konzervatdria Heleny Mada-
| ryovej a Katarinu Petrusovu
z0 ZUS J. Rosinského v Nitre.
~ Odborna porota po skoncéeni
recitacii hodnotila na rozbo-
rovych seminaroch recitatorov a ich umelecké prednesy,
poradila im, v ¢om sa maju zlepsit' a akych chyb sa maju
vyvarovat'. V tomto roku Narodné osvetové centrum v Bra-
tislave zmenilo terminy vSetkych kol sut'aze Hviezdoslavov
Kubin, ale aj napriek tomu sa nam do sUt'aze prihlasil rov-
naky pocet recitatorov ako po iné roky. Celostatna prehli-
adka sutaze bude 23. — 26. juna 2010.

Obvodné a okresné kola sutaze HK organizujeme aj v
inych mestéch, a to v Sali v MsKs, v Zlatych Moravciach
na Zakladnej $kole Mojmirovej a vo Vrabloch na Z5 s MS
Sidlisko Luky. Spolupraca
s tymito instituciami je
na vel'mi dobrej drovni,
a prave preto tam sitaz
organizujeme uz niekolko §
rokov. Vytvorit' prijemné
prostredie pre sutaziacich
je totiz nasim spolo¢nym
Gsilim a verime, Ze sa
nam v tom bude darit’ i
nadalej.

Ocenené recitdtorky siit'aZe
Hviezdoslavov Kubin

Hviezdoslavov Kubin v Nitre

Obvodné kolo siit'aZe Hviezdo-
slavov Kubin vo Vrdbl'och

www.kosnr.sk

2010, kazdy den o 9.00
hodine v priestoroch KOS v
Nitre.

Info: www.kosnr.sk, zuzana.
porubska@kosnr.sk, 037/
653 25 44, 0911 540 017

Letna skola
fotografovania

pre zacCiatocnikov

V obdobi prazdnin mézu vol-
ny Cas vyuzit' zacinajuci foto-
amatéri na to, aby sa naucili,
pripadne zdokonalili v praci
s fotoaparatom. PomdZeme
im najst’ v sebe ,fotografic-
ké oko", naucia sa zvladnut’
zaklady kompozicie, prace so
svetlom, rozdiely v pristupe
k reportaZznej a portrétnej
fotografii. Na prelome jlla
a augusta zorganizujeme tri
celodenné seminare na spo-
menuté témy.

Info: www.kosnr.sk, jana.
ondruskova@kosnr.sk, 0911
540 016, 037 653 1546
Moje najmilsie

V spolupraci s obcou Bab si
Vas v poslednt julovd sobotu
dovolujeme pozvat’ na preh-
liadku folklérnych spevackych
skupin, ktora sa bude konat’
v rdmci jarmoku v Babe. Vy-
stUpia spevacke skupiny z re-
gionu Ponitria a na jarmoku
moZete obdivovat’ majstrov-
stvo l'udovych remeselnikov
a ochutnat’ r6zne dobroty.
Info: www.kosnr.sk, jana.
zakopcanova@kosnr.sk, 037/
653 25 44, 0911 540 022

AUGUST

Letné tvorivé

dielne pre deti
Tvorime z kukuri¢ného Stpo-
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Neprofesionalni herci po prvykrat na doskach Starého

divadla Karola Spisaka v Nitre
Krajské osvetové stredisko v spolupraci
so Starym divadlom Karola Spisdka v Nitre
zorganizovalo po prvykrat regionalnu preh-
liadku Detsky javiskovy sen, z ktorej vitazi
postupuju na krajsku prehliadku do Sale.
Myslienka regionalneho kola prehliadky vysla
zo zaujmu divadelnych stborov prezentovat’
sa na krajskej prehliadke, na ktor( vSak mu-
sia prejst’ regionalnym vyberom. Predstavilo
sa nam Sest’ divadelnych stborov, pre kto-
rych zahrat' si v Starom divadle Karola Spi-
§aka v Nitre bol nezabudnutel'ny zazitok. Ra-
zom z nich opadla vSetka tréma a nepokoj.
Ostatné sUbory, ktoré sa tento rok na preh-
liadku neprihlasili, sa prisli na svojich kole-
gov aspon pozriet. Malych, ale aj velkych
~+hercov" hodnotila porota, ktorej predsedal
reZisér a publicista Miklds Forgacs z Levic,
dalSimi ¢lenmi bola dramaturgicka Starého
divadla v Nitre Veronika Gabcikova z Nitry a
rezisér a odborny pracovnik pre dramatickd

’i .

Vitazny sibor regiondlnej prehliadky

DDS Divadlo Mladych Mocenok

tvorbu Maro$ Krajcovi€ z Banskej Bystrice.
Na rozborovych seminaroch porota zhodno-
tila vSetky inscenacie, ktoré videla, upozor-
nila veducich stborov, kde maju nedostatky,
ale na druhej strane vyzdvihla pozitiva pred-
staveni, viedli sa diskusie medzi vedicimi
suborov a odbornou porotou. Po seminari
nasledovalo vyhodnotenie prehliadky, na
ktoré kazdy subor netrpezlivo ¢akal. Porota
sa rozhodla posunut’ na krajskd prehliadku
do Sale DDS MoDRé TRaKy pri ZS s MS Luky
vo Vrabl'och s inscenaciou H. CH. A. — 2075.
Po dlhom narocnom dni sa vsetci rozIucili,
odobrali domov aj so svojimi diplomami, Ci
Uz za Ucast’ na prehliadke alebo s nomina-
ciou do krajského kola prehliadky Detsky ja-
viskovy sen, ktoré sa konalo 29. marca 2010
v Sali. Verime, Ze do budlcna sa myslienka
regionalnej prehliadky bude prehlbovat’ a di-
vadelné stibory nam budu pribudat’.

Hlavna cena poputuje do Jelenca

V KOS v Nitre sa po roku opat’ stretli ne-
profesionalni vytvarnici z celého Nitrianske-
ho kraja, aby porovnali svoju tvorbu v ce-
lej Zanrovej rozmanitosti v kresbe, malbe, i
plastike.

47. rocnik krajského kola Vytvarné spek-
trum zaznamenal naozaj velky zaujem zo
strany autorov. Spolu prihlasili do sutaze
289 vytvarnych prac. Pat¢lenna odborna po-
rota vybrala na vystavu kolekciu 104 ume-
leckych diel od 68 autorov. Ocenenia boli
udelené v kazdej kategorii a oceneni autori
budl reprezentovat’ NSK aj na celostatnej
sut’azi v Piestanoch. Hlavnl cenu si pravom
odniesol mlady autor v kategérii do 25 rokov
14

bez vytvarného vzdelania, Karol Janco z Je-
lenca, za technicky presvedCivy a tematicky
uceleny subor vytvarného prejavu. Ucastnici
sa pred slavnostnym odovzdavanim oceneni
a otvorenim vystavy zucastnili i rozborové-
ho seminaru s ¢lenmi poroty. Vystavu si na-
vStevnici mohli pozriet’ do 7. maja 2010

g r—
Vytvarné spe#lrum
b
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Pozvidnka



Vel'ka noc s 'udovymi remeslami

Ukazkami 'udovych remesiel s tematikou Velkej noci sa
predstavili v Galérii Mlyny nasi externi lektori. Chlapcov a
dospelych muzov zaujalo pletenie velkych koSov z vfbo-
vého prutia, ktorymi sa predstavil Stefan Eskiidt z Lucnice
nad Zitavou, Cast’ Martinova. V Slovenskej knihe rekordov
je zapisany za vyrobu 4,5 metra vysokého, z vibového pr-
Utia upleteneho snehuliaka. 5

' Studenti vysokych $kol sa
" ucili pliest’ misky z pedigu a
Sibaky z prutia s Annou Ba-
rusovou.

Stacat’ novinovy papier
do rarok a pliest z neho
ddzy, venceky, misky ucila

> L. pritomnych Vladimira Vasu-
KoSikdr Stefan Eskiidt tova. Tradi¢né Supolové ple-
v Mlynoch tenie kosikov a misiek bolo
vzdy atraktivne. Zaobera sa nim Emilia TamaskoviCova z
Komijatic. Pristavovali sa starsi obc¢ania a spominali na na-
kupné cégre zo §lﬁpolia ktoré sa plietli v kazdej rodine. Za-
ujali aj mladsiu generaciu. Ved’ upliest’ si k05|k z materialu,
ktory mame v zahrade je -
vel'mi milé a uZitocné. S
Mariou Dicérovou dievca-
td drotovali velkonocné
symboly a dospeli opletali
vajicka. Velky zaujem bol
o zdobenie velkonoc¢nych
vajiok tradi¢nou techni-
kou nanadania farebnym Deti drotujii vel’konocéné ozdoby
voskom. Mal'ovali deti i dospeli pod dohl'adom Evy Vaseko-
vej. Jej kraslice zdobia pribytky na Slovensku aj v zahrani-
¢i. Ako pavucinky jemné velkonocné dekoracie obdivovali
nadSenci palickovania. Emilia Husakova je v Sirokom okoli
znamou palickarkou figuralnej a dekorativnej tvorby. Vset-
ky ukazky l'udovych remesiel obdivovali navstevnici Nitry z
Australie, Brazilie, Nemecka, Rakuska, Konga. Ukazka l'u-
dovych remesiel nasho regionu je nesmierne krasna, uzi-
tocna a jedinecna. Vznikli v
nasich Zivotnych podmien-
kach, z prirodnych materi-
alov, ktoré nas obklopuju.
Ako UZitkové predmety ich
vytvorili  ruky Sikovnych
muzov a zien. AZ neskor
odovzdavanim novym ge-
neraciam nadobudli deko-
rativny charakter.

Eva VaSekovd mal’uje farebnym
voskom
www.kosnr.sk

lia 2.—4.augusta od 9.00
do 13.00 hod.

Z prirodného materidlu sa
deti od 6 rokov naucia robit’
postavicky. Hlavnu cast’ tvor-
by zameriame na zachytenie
Cloveka pri praci, betlehem-
ské biblické postavy a zvie-
ratka.

Info: www.kosnr.sk , ludmila.
strukova@kosnr.sk, 037/ 73
%59 88, 0911 540 023
Sachova abeceda —
zahrajme sa

s figarkami.

Na letnej tvorivej dielni
pre Skolski mladez, sa mozu
jej ucastnici naucit’ zaklady
Sachovej hry, zostavovat’ roz-
ne hlavolamy, zahrat' sa lop-
tové hry a rozne iné podobné
aktivity. Cakame vas 2.-5.8.
2010 od 9.00 do 14.00
Info: www.kosnr.sk  mag-
dalena.radecka@kosnr.sk,
037/7335988, 0911 540 025

SEPTEMBER

Imrich Finta —

Svetlom a casom
Uspesny clen Fotoklubu Ni-
tra, ocenovany doma i v za-
hrani¢i, pri prilezitosti svoj-
ho Zivotného jubilea pozyva
vSetkych milovnikov fotogra-
fie na svoju autorskl vysta-
vu, kde predstavi prehlad
svojej tvorby. Vernisaz sa
kona 10.9.2010 o0 17.00 vo
vystavnej sale KOS. Vystava
potrva do 30.9.2010.

Pletieme z pedigu

Pedig je prirodny material z
ratanovej palmy. Naucime
vas pliest’ kosiky 22. a 23.
septembra o 16.00 hod.
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Zdravie - spolocny menovatel’

V rédmci uplynulych mesiacov sa ném po-
darilo pre verejnost’ zorganizovat' niekol'ko
besied, predndsok a prezentacii. Poskyt-
li sme v nich aktudlne informacie z oblasti
zdravého Zivotného Stylu a vyuzitia lieCivych
rastlin v prevencii a lieCbe ochoreni. Tieto
aktualne poznatky sprostredkovavaju Sirokej
verejnosti odborni lektori, s ktorymi spolu-
pracujeme. Su to lekari, prirodni liecitelia,
bylinkari alebo ini odbornici v otazkach tyka-
jlcich sa zdravia.

‘ Prvym  zo
stretnuti  bolo
podujatie

pod nazvom

o Kvety pre

zdravie. 20.

’ januara Ing.
e "= Alzbeta  Gro-

Kameii stastia - jantdr mova pribliZila
problematiku pestovania a vyuzivania lieCi-
vych rastlin v zahradkach. Pripomenula, Ze
ani v zimnom obdobi nesmieme zabuldat’ na
kvety, ktoré nam cez rok kraslia zahradky,
a zaroven pomahajl pri prevencii a liecbe
zdravotnych problémov. Jej odborny vyklad
bol sprevadzany premietnutim obrazkového
materidlu, ktory priblizil viaceré zahradky, do
ktorych sa mozeme ist’ pozriet, ked nastane
Cas vegetacie.

17. februara sme verejnosti ponukli pred-
nasku, ktora bola zamerana na prirodné
zdroje Zivin, vitaminov, enzymov — oleje li-

O liecivych bylinkdch...
sované za studena a moznost’ ich vyuZzitia v
prevencii a liecbe zdravotnych problémov.
S touto problematikou nas oboznamila Ing.
Alena Sancenkova, ktora svoj vyklad podpo-
rila originalnou ochutnavkou olejov. Pritomni
Ucastnici dostali aj brozurku, v ktorej nasli
niekol'’ko receptov na zdravé jedla.

Jantéru - vzacnemu ,kamenu Stastia®,
jeho historii a vplyvu na cCloveka sme sa
venovali v prednaske 17. marca. Lektorka
RNDr. Margarita Sirotkina sa narodila v Lo-
tySsku, kde je tato fosilia sicast'ou narodnej
tradicie nielen ako dekorativny Sperk, ale aj
ako prvok s velkym vplyvom na Zivot uz od
jeho podiatkov. Ludia ho vkladali do kolisky
hned’ po narodeni, lebo sa traduje, Ze v jan-
tari je ukryta oCistna a ozivujuca sila sinka,
ktora do Zivota vnasa teplo, zniZuje stres a
zaroven chrani pred uhranutim.

Prednasky pre verejnost’ sa konaju pravi-
delne 1x za mesiac, vzdy 016.30. Radi pri-
vitame kazdého, kto sa zaujima o zdravie a
zdravy Zivotny Styl.

Retrospektiva v Sali

V ramci spoluprace fotoklubov v kraji
pozval klub zo Sale ¢lenov Fotoklubu Nit-
ra, aby predstavili vo februari svoju tvorbu
obyvatel'om Sale a okolia. Nitrianski klubisti
priniesli kolekciu prac, ktora bola vystavena
v Nitre na vystave Retrospektiva — k 50. vy-
roCiu zaloZenia klubu. Devatnast’ autorov vo
svojich 72 pracach ponukli na porovnanie
fotografie, ktoré vznikali a boli oceriované
v Sirokom casovom pasme - od 70. rokov
minulého storocia az po sucasnost’. Popri za-
kladajlcich Clenoch vystavovali aj mladi, za-
¢inajlci autori pracujlci vo Fotoklube Nitra,
ktori su takisto Uspesni v réznych sutaziach.
16
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Clenovia Fotoklubu Nitra

Vernisaz vystavy v Galérii umenia a tvorby

v Sali -Veti otvoril predseda $alianskeho
klubu — Rubin Kostov, nasledne pracovnicka



KOS v skratke predstavila Fotoklub Nitra a tvorbu jeho V
ramci spoluprace fotoklubov v kraji pozval klub zo Sale
¢lenov Fotoklubu Nitra, aby predstavili vo februari svoju
tvorbu obyvatel'om Sale a okolia. Nitrianski klubisti prinies-
li kolekciu prac, ktora bola vystavena v Nitre na vystave
Retrospektiva — k 50. vyroCiu zaloZenia klubu. Devatnast’
autorov vo svojich 72 pracach ponukli na porovnanie foto-
grafie, ktoré vznikali a boli ocenované v Sirokom ¢asovom
pasme - od 70. rokov minulého storocia az po sucasnost’.
Popri zakladajlcich clenoch vystavovali aj mladi, zaCinajuci
autori pracujuci vo Fotoklube Nitra, ktori su takisto Uspesni
v réznych sutaziach. Vernisaz vystavy v Galérii umenia a
tvorby v Sali —Veli otvoril predseda Salianskeho klubu —
Rubin Kostov, nasledne pracovnicka KOS v skratke predsta-
] Iny] vila Fotoklub Nitra a
tvorbu jeho clenov.
Pritomni  clenovia
nitrianskeho  klubu
sa mohli zoznamit'
so svojimi kolegami
zo Sale a vymenit’
si poznatky a sku-
senosti. DUfame, Ze
to bude zaciatok dobrej a plodnej spoluprace. Prvym kro-
kom je organizacia vystavy fotografii Salianskeho klubu v
KOS v oktdbri 2010, na ktort srdeCne pozyvame vsetkych
priaznivcov nahl'adu na svet cez objektiv. clenov. Pritomni
Clenovia nitrianskeho klubu sa mohli zoznamit' so svojimi
kolegami zo Sale a vymenit' si poznatky a skdsenosti. Du-
fame, Ze to bude zaciatok dobrej a plodnej spoluprace. Pr-
vym krokom je organizacia vystavy fotografii Salianskeho
klubu v KOS v oktdbri 2010, na ktord srdeCne pozyvame
vSetkych priaznivcov nahl'adu na svet cez objektiv.

Rekvalifikacné kurzy

Krajské osvetové stredisko v Nitre pravidelne organi-
zuje a realizuje od roku 2002 rekvalifikacné kurzy. Tradi-
¢ne dobré vysledky dosahuje v oblasti zdokonalenia sa
vo Vlastnej profesii alebo v rekvalifikacii na nové profesie
najma v kurzoch sprievodca cestovného ruchu /platné aj
pre delegata cestovného ruchu/, opatrovatel'stvo, kuchar,
¢asnik a kuchar - ¢asnik /kombinacia/.

Teoretickl  Cast’  kurzov

i . realizujeme vo vlastnom
o zariadeni, kde mame vy-
tvorené vhodné podmienky,
pri praktickej priprave Uzko
spolupracujeme so zaria-
deniami cestovného ruchu,
spolo¢ného stravovania a so-

Ucastnici vernisdze

Zdverecné skusky
www.kosnr.sk

Podujatie organizujeme na
prizemi s bezbariérovym
vstupom.

Info: www.kosnr.sk , ludmila.
strukova@kosnr.sk, 037/ 73
359 88, 0911 540 023

Santime na javisku
Santime na javisku je sprie-
vodnym podujatim medzi-
narodného divadelného fes-
tivalu Divadelnd Nitra 2010,
ktoré sa kona kazdorocne.
Prezentuje sa tu detska dra-
matickd tvorivost, detské
recitacné kolektivy a divadlo
poézie sezény 2009/2010.
Podujatie je uréené detské-
mu divakovi, ktory je naj-
kritickejSim  pozorovatel'om.
Predstavia sa nam divadelné
subory, ktoré v tomto roku
reprezentuju Nitriansky kraj
na roznych sutaziach a po-
dujatiach. Podujatie sa usku-
tocni 24.septembra 2010
0 10.00 hodine v priestoroch
KOS v Nitre.

Workshop
pre mladych

moderatorov

Workshop je uréeny pre Stu-
dentov strednych $kol, gym-
nazii, mladych moderatorov
a hlasatel'ov — amatérov, za-
¢inajucich i skdsenejsich zo
Skolskych radii, od 15 do 25
rokov, ktorych laka masmedi-
alne prostredie a chci nado-
budnut’ verbalne ¢i jazykové
zrucnosti, odburat’ obavy z
mikrofénu a kamery. Poduja-
tie sa uskutocni v septembri
2010 0 9.00 hodine v priesto-
roch KOS v Nitre.

Info: www.kosnr.sk, zuzana.
porubska@kosnr.sk, 037/
653 25 44, 0911 540 017
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cialnych sluzieb. Zohl'adnujeme poziadavky
Ucastnikov na organizaciu kurzov. Pri zaujme
o ich realizaciu v inych mestach SR a po ich
naplneni dostatoénym poctom Ucastnikov
zabezpecime vyucbu i prax v mieste dopytu.
Absolvovanim teoretickej a praktickej Cas-
ti a Uspesnym zvladnutim zaverec¢nych komi-
sionalnych skisok v zmysle zakona dostanu
Ucastnici kurzov na predmetnd profesiu
Osvedcenie o ziskanom vzdelani s ce-
lostatnou platnost'ou na dobu neurcitt.
Tento doklad si uplatriuju aj v zahranici.
Terminy otvorenia kurzov Krajské osve-
tové stredisko v Nitre vyhlasuje pravidelne,
zverejiiované st na www.kosnr.sk, kde je

V Banskej Bystrici

mozné ziskat' aj podrobnejsie informacie o
mieste, urCeni, cieli, obsahu, organizacii a
ich trvani.

AMFO uz pozna vit'azov

Sutaz AMFO ma za sebou uz 38-rocnu
tradiciu. Regionalneho kola sa zucastnilo
46 autorov so 147 fotografiami a prihlasené
boli i 3 DVD prezentacie. Amatérski foto-
grafi sutazili v 3 vekovych skupinach - do
16 rokov, do 21 rokov, nad 21 rokov a v aj
v troch kategdriach - ciernobiela fotografia,
farebna fotografia a multimedialna prezen-
tacia. Odborna porota v zlozeni Jozef Sed-
Ik, Frantisek Tomik a Rudolf Lendel pozitiv-
ne hodnotila kreativnost’ a Siroké spektrum
prezentovanych Zanrov. Udelila 10 oceneni
a 13 Cestnych uznani. Cielom regionalnej
vystavy, na ktorej dominovali motivy kraji-
ny, makrofotografie zvierat a rastlin, portrét,
nefigurativna fotografia bolo nielen prezen-
tovat’ tvorbu amatérskych fotografov, ale
zaroven im davat’ priestor na vzajomnu kon-

Oceneni
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Odovzddvanie cien
frontaciu a oboznamovat’ Sirok( verejnost’ s
fotografickou tvorbou regionu. NajmladSou
Ucastnickou bola 16 ro¢nd Kristina Stefan-
kova z Nitry, k tym starSim, ale fotografic-
kou tvorbou stale mladym, mo6zeme zaradit’
Milana HI6Sku, ¢i Imricha Fintu, ktory pri
prilezitosti  Zivotné-
mu jubilea obdrzal
Dakovny list riadi-
tel'ky KOS v Nitre za
celozivotny prinos v
oblasti amatérskej
fotografickej tvorby.
Do krajského kola,
ktoré sa uskutocni v
juni v Leviciach po-
stupuje 37 autoroy,
ktorym budeme dr-
Zat palce, aby prave
ich fotografie zaujali.



S piesnou je den veselsi

V to uprsané rano, 31. marca 2010, prebudili nasu bu-
dovu gajdy, heligénka a najmé spev. UcCastnici krajskej
prehliadky Detsky festival l'udovej hudby sa rozbehli po
chodbach a v kazdom kite znela ina piesen. Potrebovali
sa pred svojim vystlpenim rozospievat’ a striast’ zo seba
trému.

O desiatej uz do vy-
stavnej saly vstupili po-
rotcovia, ktori rozhodovali

F W 0 postupe suUtaZiacich
i - %"} do celoslovenského kola
I "2 | . sltaze. Boli to PaedDr.

v } " Angela Vargicova, PhDr.
e - Margita Jagerovd a Mgr.
Peter Obuch. Deti sutazili
v troch kategdriach — spevacka skupina, solista spevak a
inStrumentalista. Spevackych skupin sa v programe pred-
stavilo 5, kategdriu spevakov zastupovali 5 solisti, hrou
na gajdach a heligonke sa prezentovali 2 inStrumentalisti.
Zazneli piesne z okolia Nitry a TopolCian, ale i z Podpola-
nia, Oravy i vychodu Slovenska. Nakoniec porotu svojim
vykonom presvedcila iba sedemroc¢na Sanelka Timoranska
z Jelenca, gajdos Mario Krizanovic z Velkého ZaluZia a spe-
vacka skupina DFS Borinka z Nitry.

Po sutazi, na odbornom semi-
nari porota hodnotila jednotlivé
spevacke a hudobné vystipenia
deti. Hodnotila vyber sutazného
repertoaru, kvalitu hlasu, intonac-
né schopnosti a techniku prace s
hlasom, jednotnost’ viacerych hla- . o
sov, mieru ovladania a techniku :
hry na nastrojoch, celkovy dojem
a vystupovanie sUtaZiacich. Porota
na rozborovom seminari vyzdvi-
hovala v niektorych pripadoch aj
vyber piesiiového materialu a kva-
litativny posun niektorych pedagdgov oproti minulym ro-
kom. Jednou z tém rozborového seminara bolo podnietit’
veducich a pedagdgov k vyhladavaniu spevackeho a hu-

. dobného materidlu z oblasti,

z ktorej detski interpreti po-

@ chadzaju. Verime, Zze sa nam

" podari spoloCne prezentovat’

krasu folkléru nasho regionu,

budeme vitazom krajského

kola drzat’ palce a eSte raz
im srdecCne gratulujeme.

Spevdcka skupina DFS Borinka

Sanelka Timoranskd

Mario KriZanovic¢
www.kosnr.sk

POZVANKY
DO OBCI

Tesedikovo

8.5. Majales — kotlikové Spe-
ciality, sit'az vo vareni, tvori-
va dielia, rybarske preteky,
kultirny program, zabava
maj  TeSedikovské knizné
hody

6.6. Medzinarodny den deti,
rybarske preteky, Sportové
hry, tvoriva dielfia, zabava
19.6. Strnaste Obecné osla-
vy - divadelné predstavenie,
vystava, kladenie vencov,
koncerty, vystupenia kultdr-
nych spolkov

4.7. Den polovnikov

31.7. Folklérny festival

Jul — august — Letny tabor
pre deti, tvoriva dielfa, spo-
znavacie zajazdy, koncerty,
detské divadielko, Sportové a
spoloCenské hry, sutaze

Mocenok

30.4. Stavanie Maja

1.6. Medzinarodny den deti
2.-4.7. Maticny svetovy festi-
val slovenskej mladeze 2010
26.7.-1.8. Festival Gorazdov
Mocenok

11-12.9. Dni obce Mocenok

Lehota

10.5. Beh pre zdravie obcou
Lehota

15.5. Den matiek - kultarno-
spolocenska akcia pre vsetky
matky

24.5. Pozehnanie vinic a poli
jun Zabav sa s nami Sporto-
vymi hrami

19



Kraslica ako klenot
el

Pred-
velko-
nocné
obdobie
je Casom
malova-
. nia velko-

nocnych
- = vajicok

Deti 7 MS Stiavnickd najréznej-
Simi technikami. Dna 24. marca v nasej
organizacii Eva Vasekova naucila malovat’
farebnym voskom najma strednu generaciu.
L'ahka ruka, rozpusteny farebny vosk, trochu
zruCnosti a fantazia tvorili zaklad mal'ovania.
Najviac sa zdobilo ¢ervenou, modrou a bie-
lou farbou obl'ibené boli rastlinné vzory. Pan
Reinald Kuna zdobil vajicka slepacie, kaca-
cie, morcacie a pStrosie roznymi technika-
mi. V madeirovej kraslici sa skryvali biblické
motivy a symboly Velkej noci vytvorené z
moduritu. UCastnici podujatia obdivovali Si-

kovnost’ lektorov,

Co vsetko dokazu [‘
vytvorit' pre svo- .
je potesenie a pre |
radost a UZitok
druhého. Kraslice
oboch umelcov ob-
divuju v Cechach,
Pol'sku, Mad'arsku,
Anglicku, Nemecku, USA a Australii.

Mal’ujeme farebnym
voskom

Batikované vajicka

Podzoborské skupiny opat’ zozali potlesk

Pri prilezitosti 11. ro¢nika folklérneho fes-
tivalu Ocakavanie jari v madarskom Nagyig-
mande dnia 20.februara 2010 prijali pozvanie
miestneho kultdrneho strediska 2 folklérne

Zenskd spevdcka skupina zo Stitdr

skupiny zo Slovenska. V ramci cezhranicnej
spoluprace sa festivalu uz treti rok zGcast-
nuju folklérne skupiny z madarskych obci
Podzoboria, a naopak, folklérna skupina
Z0g6 z Nygyigmandu pravidelne sprestruje
kultdrne podujatia na Podzobori. Tento rok
nas region reprezentovali folklorne skupiny

z Dolnych Obdokoviec a zo Stitér. Pocas ce-
lodenného kultdrno- spolocenského progra-
mu, ktory sa niesol v prijemnej atmosfére
zozali nase folklérne skupiny velky Uspech.
Folklérna skupina z Dolnych Obdokoviec vy-
stupil s programom Podzoborska svadobna
Skriepka a skupina zo Stitar s podzoborskymi
I'udovymi piesfiami. NajblizSie sa s folklérnou
skupinou Z0gé stretneme na jesen pri Obe-
rackovych slavnostiach.

Folklorna skupina z Dolnych Obdokoviec



Plagat roka

Odbor $kolstva, mladeze, $portu a kultiry Uradu Nit-
rianskeho samospravneho kraja v spolupraci s Krajskym
osvetovym strediskom v Nitre pri prilezitosti ,Eurépskeho
tyZdna boja proti drogdm" vyhlasil a zorganizoval uz 5. roc¢-
nik sitaze pre Ziakov vSetkych strednych $kol a Skolskych

Ucastnici vernisdze
zariadeni v zriad'ovacej posobnosti NSK pod nazvom Pla-
gat roka 2010 s podtitulom Drogovy svet ocami mla-
dych. Vystava a vyhodnotenie najlepsich prac sa konala v
marci. Do sut'aZe sa zapojilo 34 strednych $kol a Skolskych
zariadeni, spolu 267 Ziakov, ktori zaslali 272 prac, Co je
narast oproti minulému roku takmer o 80%. Sutazilo sa
v dvoch kategoriach - po-
Citacova grafika a rozlicné
\ I.‘ ' vytvarné techniky. Prace
bt - posudzovala odborna ko-
misia, predsednickou po-
roty bola vytvarna peda-
gogicka na FF UKF Nitra
PaedDr. Eva Lehotakova,
Odborny semindr vedeny  PhD., dalSimi Clenmi psy-
PaedDr. Lehot dkovou ChOIOgICka UPSVR v Nitre
PhDr. Helena Domanku3ova a Ing. Jozef Zahorsky z odde-
lenia informatiky a informacnych systémov UNSK. Komisia
posudzovala tematické spracovanie, vypovedaciu hod-

notu, narocnost’ a kvalitu
f i h

navrhu plagatu, vytvarnd o
a estetickd stranku. Napo- |

Ocenent autori v kategorll
pocitacovd grafika

o=

kon ocenila 7 vytvarnych
prac, na vystavu v KOS
vybrala 62 diel. Patdesiat
z nich sa stane sucast'ou
putovnej vystavy, ktora sa
tento rok nesie v duchu
témy Deformacie.

www.kosnr.sk

6.6. Posedenie pri gulasi na
pol'ovnickej chate

28.6. 5. rocnik turnaja v ma-
lom futbale

jul Bedmintonovy turnaj - 4.
rocnik

Memorial Albina Baka - turnaj
v stolnom tenise

24.7. a 25.7. Hodové zabavy

26.7. Pt ku kaplnke sv. Anny
- svatd omsa na putnickom
mieste

august turnaj v plazovom vo-
lejbale

15.8. Ples kvetov - spojeny
s vystavou kvetov, ovocia a
rucnych prac

september Sarkaniada - den
Sarkanov

1.9. Den uUstavy SR - vatra
zvrchovanosti

4.9. Prednaska: Technoldgia
a spracovanie vin

19.9. Oslavy 15. vyrocia zalo-
Zenia Z0O Jednoty dochodcov

Mojmirovce

9.5. Den matiek

25.5. Zaverecny koncert Zia-
kov ZUS Mojmirovce

30.5. Den deti y
13.6. Akadémia Ziakov ZS
Mojmirovce

24.6. Pod" sa s nami hrat
prehliadka detskych folklor-
nych suborov v spolupraci s
KOS Nitra

3.7. Mati¢ny svetovy festival
slovenskej mladeze v spolu-
praci s Maticou slovenskou v
Nitre

4.7. Juniorské cyklistické pre-
teky s medzinarodnou Ucas-
tou v spolupraci Cyklistickym
klubom Nitra

10.-11.9. Dni obce Mojmirov-
ce - Vinobranie - DruZstevny
den
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Klub EQUILIBRIUM

V dnesnom uponahlanom svete pontka
Krajské osvetové stredisko v Nitre moznost’
spomalit’ Zivotné tempo a v prijemnom kolek-
tive I'udi sa naudit/, ako si zostavit’ prostredie
/domace, pracovné/ okolo seba tak, aby to
bolo v stlade s prirodnymi zakonitost'ami. To
podporuje celkovd harmoéniu Zivota Cloveka,
jeho zdravie a psychiku. Vedomosti vychad-
zaju zo starého Cinskeho ucenia Feng Suej,
ktoré sa teraz v zapadnom svete dostava do
popredia v oblasti zdravého byvania.

Nazov Equilibrium moZeme prelozit' ako
rovnovaha, harmonia. Napomahanie harmo-
nii uvedomelymi Gpravami Zivotného priesto-
ru do istej miery poznali vSetky narody. VCle-
nit’ sa do svojho okolia, ktory nas obklopuje,
bolo v minulosti ovela jednoduchsie a pri-

Klubové stretnutie

rodzenejsie. Nebolo treba sa Specialne ucit,
Clovek vedel vycitit, ¢o a ako ma robit/, aby

Vytvarné dialogy

Mate radi umenie? Aky postoj k nemu za-
ujat’? Ovplyviiuje, formuje a dopliia Vas kaz-
dodenny Zivot? Aj Vas tieto myslienky zaujali
a chceli by ste stravit' dve hodinky v pria-
tel'skom ovzdusi a v duchu tvorivej pracov-
nej atmosféry? Pridte medzi nas vzdy prvy
piatok v mesiaci o 16. 00 do KOS v Nitre.

Vytvarné stretnutia su urcené pre priaz-
nivcov vytvarného umenia. Ich cielom je
poskytnit’ informacie o estetickych kate-
goriach, Specifikdch umenia, poskytnit’ teo-
retické zaklady a terminoldgiu vytvarnej kul-
tary, informacie o vychodiskach a stcasnych
trendoch v umeni. SU zamerané na ziskanie
zékladnych poznatkov o estetickom citeni,
estetickom mysleni.

Zatial' sa uskutoCnili tri stretnutia: na
22

RieSenie iiloh

7il v stlade s prirodou. Clenovia klubu sa to
opat’ poklsaju naudit’ pod vedenim lektora
Norberta Syncaka.

Klubisti sa stretavaju raz za mesiac, vzdy
v stredu o 17,00. Pri vonavom Caji a keksoch
preberaju témy podla planu schvaleného v
roku 2008 pri zalozeni klubu. Program bol
naplanovany a rozvrhnuty na 2 roky tak, aby
Ucastnici stihli prebrat’ a osvojit’ si najdolezi-
tejSie vedomosti a zrucnosti. To znamena, ze
v decembri slavnostne ukoncime fungovanie
sucasnej klubovej skupiny a v januari 2011
otvorime brany na prijatie novych zaujem-
cov o Feng Suej a problematiku vonkajsich
vplyvov prostredia na zdravé byvanie. Prid'te
sa na nas pozriet’ a obsad'te si uz teraz jedno
miesto pre seba v novom klube.

tému Umenie alebo gy¢, Izmy v ume-
ni a Maliarstvo druhej polovice 20. st.
DalSie stretnutia (7. maja a 4. juna 2010)sa
uskutocnia priamo v galériach a budd zame-
rané na inter- =
pretaciu ume-
leckych diel.
Pocas
nych  mesia-
cov sa mo-
Zete  prihlasit’
na Prirodné
inSpiracie -
kresba a mal'ba
v plenéri. Tesi-
me sa na Vas!

let-

Rozbor diel



Blizsie k tradiciam

Pod tymto nazvom sa v Krajskom osvetovom stredisku uz
niekol'kokrat stretli veduci folklornych kolektivov Nitrian-
skeho kraja na odbornych semindroch venovanych prave
oblasti folkléru. V rdmci metodickej pomoci lektori Ing. Jo-
zef Lehocky a PhDr. Margita Jagerova rozoberali jednotlivé
zZloZky programu, ktoré je nutné si pri tvorbe programov
folklornych kolektivov vsimat'. UCastnici sa oboznamili s po-
stupmi terénneho vyskumu, délezitosti volby primeranych
informatorov, s tvorbou- dotaznika potrebného pre tuto
Cast’ prace. Pani Jagerova rozoberala tematiku zvyklosti a
obycajov jednotlivych obdobi od adventu az po Vel'kd Noc.
Viysvetlila zakonitosti tychto tradicnych sviatkov a pouka-
zala na prilezitosti, ktoré mozu folklorne skupiny vo svojich
programoch vyuZit'.

DalSou fazou semindrov byva rozbor jednotlivych progra-
mov folklérnych skupin a poukdazanie na chyby a klady v
spracovani a vybere materidlu. Mgr. Peter Obuch sa ve-
noval problematike hudobného doprovodu a jeho alterna-
tiv a zakonitostiam hudobného sprievodu k tancom a k
piesfiam.

K metodike ndcviku spevu

Ostatny februarovy seminar bol orientovany na spev, na
pripravu detskych spevakov sdlistov a spevackych skupin
na krajskd sutaz Detsky festival I'udovej hudby. PhDr. M.
Jagérova vysvetlila teoretické zakonitosti spevu, tvorby
spevackeho programového Cisla, vyber piesni a tematiku
vhodnU pre deti a mladez, prevedenie piesiiového materi-
alu, interpretaciu a Stylové prevedenie s charakteristicky-
mi prvkami. V druhej Casti sa venovala opat’ rozborom su-
taznych vystlpeni z krajskych sttazi detského hudobného
folkloru minulych rocnikov.

V tomto roku pripravujeme este niekolko stretnuti, ktoré
by mohli pomoct’ veddcim folkldrnych kolektivov pri ich
hodnotnej praci s detmi, ale i dospelymi. Samozrejme radi
na nich privitame vsetkych, ktorym zaleZi na zachovani na-
Sich kultdrnych tradicii aj pre budlce generacie.

www.kosnr.sk

- tvorivé dielne ZUS Mojmi-
rovce

- XXIII. Vystava ovocia, zele-
niny a kvetov

- vystava Tvorivé ruky

Aleksince

1.5. Zraz veteranov

9.5. Den matiek

Mdj - Jun Protidrogovy den
19.6. Sut'az vo vareni gulasu
4.7. Oslavy Cyrila a Metoda
1.7. Letny turnaj o Putovny
pohar

24.7. Hodova diskotéka

28.8. Oslavy SNP

28.8. Kynologické preteky
September Oslavy Svdtého
Huberta

Cabaj - Capor

9.5. Srdiecko z lasky - ku Diu
matiek

28.5. Majales

5.6. Rozpravkovo MDD

19.6. Sportové popoludnie -
Den otcov

27.6. Dedinské repete O naj-
chutnejsi ovocny kolacik

3.7. Mal'ovanie na asfalt
30.7. Vystava fotografii Nasa
obec

Vystava kvetov

3.8. Autobusovy vylet pre
deti

14.-15.8. Dni obce Cabaj -
Capor

29.8.8. rocnik - Spievaj ze si,
spievaj

17.-19.9. Dary nasej zahrady
- vystava ovocia, zeleniny
19.9. Dedinské repete O naj-
chutnejsi pagacik

25.9. Cabaj - Caporsky svet-
lonos - tekvicové slavnosti
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DDS MoDRé TRaKy na Zlata Priadku

Divadelna sala v Sali sa 29. marca 2010
zaplnila “malymi hercami® z detskych diva-
delnych sdboroyv, ktoré sa prisli predstavit' na
krajsku prehliadku DETSKY JAVISKOVY SEN.
Na Uvod sa nam so svojim kratkym vystlpe-
nim predstavil moderator Adrian Ohradka,
ktory sa v tento divadelny den vzil do role
klauna. Divaci jeho vystup odmenili smie-
chom a potleskom a aj Gcinkujucim pomohol
zbavit’ sa trémy.

DDS MoDRé TRaKy pri ZS s MS Liiky, Vrdble

Toho roku sa na prehliadke predstavilo 6
divadelnych siborov, z toho 1 scénicka mini-
atura, 1 divadlo dospelych hrajlcich pre deti
a 4 detské divadelné stbory, ktoré hodnoti-
la 5-Clenna porota v zloZeni: Daria Fehéro-
va, Maro$ KrajcoviC, Matej Certik, Miroslav
Dacho a Lubomir Sarik — predseda poroty.
»Herci® nas svojimi inscenaciami preniesli do
budlcnosti, do rozpravok, ktoré sa poplietli,
do cirkusového Sapitdé a pripomenuli nam,
ako to vyzera v jaskyniach. Po skonceni
vSetkych inscenacii sa konal rozborovy semi-
nar s odbornou porotou a veducimi siborov.

Moderdtor krajskej prehliadky
Detsky javiskovy sen - Adridn Ohrddka
Odborna porota sa snazila byt napomocna,
vyzdvihovala pozitiva inscendcii, ale na dru-
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hej strane musela pristupit’ k hodnoteniu aj
trocha kritickejSie, to znamena, Ze poukazo-
vala i na nedostatky. Deti sa pocas rozbo-
rového seminara mohli zabavit' pri karaoke
show.

DS Materinky s inscendciou Cirkus Supitd pod
Sapité na krajskej prehliadke v Sali

Zacinajuci DDS Kocurik 2 z Novych Zam-
kov sa nam predstavil hned’ dvakrat, najskor
s inscenaciou Hrncek var a potom so scénic-
kou miniatdrou Matka AlZbeta v réZii Petra
Cerveného. DDS MoDRé TRaKy z Vrablov
nas v inscenacii H. CH. A. — 2075 pod vede-
nim Stefana Foltana zaviedol do budicnosti,
v ktorej nepoznaju rozpravky. Co sa deje v
jaskyniach pocas tmavej noci sme sa dozve-
deli od DDS Bastriguly z Novych Zamkov v
inscenacii Jaskyna v rézii Anetty Peternaio-
vej. Deti z DDS Strom na ceste z Levic s in-
scenaciou Ked' grof rozkaze Carovat, v rézii
Renaty Kogelovej, si zahrali rozpravku, ktora
bola cela popletena. Snehulienka sa mala
vydat’ za Ivana z Mrazika a cely rozpravkovy
svet chcel kipit’ grof Drakula, ale ako to uz v
rozpravkach byva, vsetko na nakoniec dobre
skonilo. S divadelnym siborom Materinky
zo Sale sme myslienkami zabludili do cirku-
sového Sapitd, medzi klaunov a mamu Klau-
novd, ktora svojim detom rozdavala napady
v inscenacii Cirkus Supitd pod Sapitd, rézia
Valentin Kozanak.

Odborna porota nominovala na celostat-
nu prehliadku Zlata Priadka - DDS MoDRé
TRaKy, Ldky, Vrable s inscenaciou H. CH. A.
— 2075 v rézii Stefana Foltana. Drzime im
palce a verime, Ze nas kraj budud reprezento-
vat’ o najlepsie.



Ideme na karneval

S takouto radostnou spravou
prisli aj vase deti zo Skoly. Ved' ob-
dobie od Troch kralov po Popolco-
vU stredu boli obdobim zabavy uz
nasich davnych predkov. Maskarné
plesy, baly, veselice, karnevaly nam
nachvil'u daju zabldat’ na povinnos-
ti vSedného dna a starosti. Karneval v Skole ma zvlastnu
atmosféru. Deti a rodiCia zapoja svoju fantaziu a schop-
nost’, aby vycarili zo zvyskov latky zaujimavy kostym pre
chvile dobrej nalady a veselosti. Kazdy chce byt aspon
na par hodin oblUbenym zvie-
ratkom alebo sniva o budicom
povolani. V tvorivej dielni sme s
det'mi vyhotovili masky na tvar z
roznych materiadlov. Najmensim
postadila vymal'ovana papierova
maska, Ziaci zo zakladnych kol
si vyhotovili Skrabosku aj masku zo sadrového obvazu.
Vlymal'ovali ich farbami, nalepili koZzu alebo perie. Sedem
najkrajsich masiek nas reprezentovalo na Nitrianskych fa-
Siangoch, ktoré organizovalo mesto Nitra na pesSej zone.

Nova zbierka l'udovych piesni z Ponitria

Zbierku vydalo Krajské osvetové stredisko v Nitre v
spolupraci s neformalnym zdruzenim Pramen a Rotary
Klubom Nitra Harmony, jej autorom je Ing. Marian Jarek
a nesie nazov" Ide Janko hore humny". 16. decembra
2009 bola uvedena obilim do Zivota a dufame, Ze pad-
ne na Urodnu pddu a prinesie prospech a uzitok vsetkym,
ktorym sa dostane do rdk. Obsahuje f'udové piesne z obci
Mojmirovce, Stefanovi¢ova, Dolné Krskany a Svatoplukovo
a jej krstnym otcom sa stal Prof. Ondrej Debrecéni. Cielom
tejto publikacie je zviditelnenie hudobného folkléru Ponit-
ria a jeho priblizenie verejnosti, najma detom a mladezi.
Zbierka ma sluzit' ako pomocka pri praci s detskymi folklor-
nymi stbormi a spevackymi skupinami, ako doplnkovy hu-

[ dobny material pre ucitelov hudobnej
LTTE™ 1 vychovy, ale aj ako doplnok regiondl-
nej vychovy. Verime, Ze touto formou

e Joastie B By i sa spolu moZeme snazit' o pestovanie
" pozitivneho vztahu deti k tradiciam

Deti zo ZS Fatranskd

Karnevalovd maska

O
[ —

- » ld

i
i
i
q
8 - Eas a hodnotém nasich predkov. Krajské
b \@}5: .| osvetové stredisko v Nitre ju distribuu-
¢ ' jena zakladné a stredné skoly, zaklad-
o 'f: | né umelecké Skoly a folkldrne kolektivy
T " a poskytne ju vSetkym, ktori maju radi
hudobny folklor Ponitria.

Zbierka l'udovych
piesni

www.kosnr.sk

Topol'Cianky

16.-17.4. Ochutnavka vin,
22.4. Vychovny koncert pre
Ziakov

27.4. Senior klub

30.4. Stavanie maja, spevom
a hudbou sprevadza dychova
hudba Podhrusovan

1.mdj — Otvorenie turistickej
sezébny a Den otvorenych
dveri v NZ

1.-7.5. Priroda a krajina
Medzindrodna vystava foto-
grafii

19.5. Rozpoviem Ti rozprav-
ku, sutaz v prednese prozy
23.5. Volebné valné zhro-
mazdenie MO MS

29.5. Zébava SCK

1.6. Programové pasmo MDD
jin — veselé kreslenie deti z
MS na asfalt

18.6. Inauguracia postove]
znamky Slovenska ZAMOK
TOPOLCIANKY
30.6.-1.7. nové
Nase TopolCianky

informacie

Novél Ves
nad Zitavou

9.5. Oslava Diia matiek v DK
18.5. Obecna kvapka krvi
6.6. Den otcov -zabavné po-
poludnie

august 2010 - Marianska put’
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Fasiangové popoludnie

Pocas poslednej fasiangovej nedele sa v
sale kultirneho domu v nasej obci uskutoc-
nilo Fasiangové popoludnie, ktoré pre vset-
kych obyvatel'ov obce a jej navstevnikov zor-
ganizovali pracovnici kultirneho strediska. V
sale kultdrneho domu sa v nedel'u popoludni
ziSlo viac ako 150 navstevnikov podujatia.

Folklorna skupina Mocencanka

Celé podujatie uvadzal znamy zaba-
vac Matej Bajla alias ujo Mato, ktory
uz dokonale pozna nielen nasu obec,
ale aj obecenstvo a jeho chute, Co sa
tyka humoru a hudby. Ako prvych ujo
Mato uviedol mladych clenov malej
dychovej hudby, ktori sa predstavili s
pasmom slovenskych l'udovych pies-

zapojili do veselych rozhovorov.

,Urcite, Ze som sa dobre zabavila, boli vy-
nikajlci vsetci, aj mala dychovka, aj velka,
vsetci a ten folklor teraz nema chybu, vyni-
kajuci st! Som rada, Ze tie mladé dievCence
sa tam dostali, je to také oZivenie a Jozko
Horehdj, tak ten je 50% Uspechu," poveda-
la ndm vo vybornej nalade Maria Blehova.
»Bolo to pekné, ale mam t'azké srdce na tych
mocenskych mladencov, pretoze si do tej
folklornej skupiny nevedia najst’ cestu k tym
peknym dievéencom," postaZovala si Maria
DiCérova. ,Program sa mi vel'mi pacil, trosku
by som bola prijala, keby bolo na konci via-
cej spevu pri tom pochovavani basy, ale som
rada, Ze ta folkiérna skupina je teraz taka

¢ nova. Co sa tyka dychovky,
nema chybu, ale zislo by sa,
keby sa im tam esSte dostali
nejaky dobri klarinetisti, ktori
im tam chybaji," zhodnotila
Helena Petraniova.

Dodrziavanie  niektorych
fasiangovych tradicii sa dedi
z pokolenia na pokolenie aj
v mnohych mocenskych rodi-

ni. V dalsom vstupe sa niekolkymi Folkidr svedct kazdému nach, najmé ¢o sa tyka fasi-

l'udovymi piesnami prezentovala dychova
hudba Mocenska kapela. Navstevnikom po-
dujatia zahrali a zaspievali piesne zo svojho
CD nosica, aj niekolko inych zo svojho bo-
hatého repertoara. Specialne sa na fasian-
gové popoludnie pripravila folklorna skupina
Mocencanka, ktora sa predstavila s humor-
nym pasmom o krste dietata a fasiangoch
s mnozstvom ludovych piesni, rozhovorov
a tanca. V dalSom vstupe sa predstavil ako
spevak aj ujo Mato a opéat’ sa prezentovala
dychova hudba Mocenska kapela.

Vyvrcholenim fasiangového popoludnia
bolo pochovavanie basy. Scénku pochovava-
nia si pripravili divadelni nadSenci a rozvese-
lili fou celd salu.

Po skonceni podujatia bolo pre navstev-
nikov k dispozicii vo vestibule kultirneho
domu obcerstvenie vo forme typickych fasi-
angovych SiSiek a fanok, Cerstvé oskvarkové
pagaciky a vino, pri ktorom sa navstevnici
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angovych Jedal ,Co sa tyka tychto tradicii,
ako je pecenie SiSiek, tak urcite ano, dodr-
Zujeme to," potvrdila Helena Petréniové. Ja
som dnes varila masovu polievku, Sisky som
upiekla a velky kastrol klobasy, masa a re-
bier, na fasiangy predsa musi byt vsetko,"
skonstatovala Maria Kolencikova.

Po obcerstveni sa a skonceni druznych
rozhovorov sa navstevnici este stale v dobrej
nalade rozisli do svojich domovov.

Fasiangovy program



FS Mocencanka na vystipeni v Bratislave

Vianocné spevy

Clenovia folklornej skupiny Modencan-
ka dostali od organizatorov podujatia Dni
Slovenska v Bratislave pozvanie vystlpit
S0 svojim vianoCnym pasmom v programe
Vianoce 2009, ktory sa kazdorocne v pred-
vianocnom c¢ase kona na Hlavnom names-
ti. Mocensky folklor sa na tomto poduijati s
velkym Uspechom prestavil uz aj v uplynu-
lom roku. Teraz si ¢lenovia folklornej skupiny
pripravili viano¢né pasmo piesni, tancov a
hovoreného slova zloZzené zo zvykov, ktoré
sa traduju v nasej obci. Okrem nahodnych
navstevnikov vianocného mestecka sa na
ich vystUpenie cielene prisli pozriet’ najma
nasi rodaci. ,,Bolo to vyborné
a pekné, nech vam to vydr-
Zi ¢o najdlhsie, drzim vam
palce," tesil sa z vystUpenia
nas rodak p. Hanak. ,Je to
zaujimavé, Ze eSte doteraz
vlastne také tradicné piesne
su spievané, pekny zazitok je
to vianoc¢ny," pochval'ovala
si Janka Topercerova. ,Bolo
to velmi pekné, mam tu tri
sesternice Sabové, tak sem
chodim pravidelne. Ak bude-
te vystupovat’ kazdy rok, tak
my sem budeme tieZ chodit’
kazdy rok," povedala nam s
Usmevom Margita Michal-

www.kosnr.sk

cova. ,My sme sice prisli troska
neskor, ale ¢o sme videli a poculi
bolo velmi pekné, také carovné
| vianocné," pochvdlila folkloristov
pani zo Zlatych Moraviec. ,Bolo
to vel'mi pekné," pridal sa s chva-
lou aj anglicky turista John. ,Kus
mocenského folkléru, nadherné
nie¢o v takomto predviano¢nom
Case," teSil sa Peter Kohut. ,Vidi-
et’ rodakov a pocut ich spievat,
tak to je vzdy zazitok," — netajila
radost’ Maria Topercerova. — ,,Ce-
lému Mocenku Zelam krasne svi-
atky a Stastny novy rok." Cleno-
via folklornej skupiny sa nacviku
vianoCného pasma na skuskach
venovali niekol'ko tyzdiov a pre
divakov na bratislavskom namesti pripravili
zaujimavé viac ako 20 minat dlhé pasmo.
~Velmi som spokojnd s vystipenim hlavne
preto, Zze teraz mame tieto mladé dievcata,
ktoré velmi dobre zvladli tuto Ulohu, ktord
mali a nacvicili s nami viano¢né pasmo," —
chvalila ¢lenov suboru vedica Maria Sza-
bova. — ,Tu v Bratislave je velmi prijemné
prostredie, vynikajuce publikum a citime sa
tu vel'mi dobre."

Obyvatelom Mocenku sa Mocencanka s
viano¢nym programom predstavila aj pocas
Trojkralového koncertu.




V Bratislave na ndmesti

Dobry den pani Borzova,

v prvom rade sa Vam chcem pod‘ako-
vat’ za vel'mi pekny zazitok z kvalitného
vystipenia Mocencanky na Vianocnych
trhoch v Bratislave. Urcite patril medzi
tie najlepsSie a najkvalitnejSie programy
medzi vSetkymi. Boli ste snad’ jediny su-
bor, ktory sa niesol iba viano¢nou atmo-
sférou a ten program uz po vystupeni,
to bola nalada, az potom sa l'udia vypy-
tovali: A to je kto? Odkial' si? Hrdo a
nahlas som odpovedala: ,No predsa z
Mocenku pri Nitre, no Co ich vy nepozna-
te?" Dakujem a pozdravujeme.

Ol'ga Biharyova rod. Tothova

Trojkral'ovy koncert

Presne vo sviatok Troch kral'ov sa v Kos-
tole svatého Klementa v nasej obci usku-
tocnil Trojkral'ovy koncert troch hudobnych
telies — Folklornej skupiny MocCencanka, Tin-
kI kvartetu a Zenského spevackeho zboru
Cantica.

Spevdcky zbor Cantica

Podujatim asi stovku divakov slovne
sprevadzala Simona MesaroSova. Zensky
spevacky zbor aj Tinkl kvartet sa predsta-
vili s nadhernymi vianoCnymi piesiiami a
melddiami. Folklorna skupina si pre divakov
pripravila vianoc¢né l'udové pasmo zloZené z
mocenskych zvykov. Vyvrcholenim hodino-
vého koncertu bolo spolo¢né spievanie via-
nocCnej piesne Ticha noc, ktorl si spolocne
s ucinkujlcimi zaspievali aj divaci v hl'adis-
ku. ,Velmi sa mi pacila hlavne Cantica, ta
bola ako obycajne vynikajuca, ale velkym
obohatenim bola folklérna skupina, to sa mi
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vel'mi pacilo, takisto aj dychovka," nesetrila
pochvalou jedna z navstevniCok Maria Dicé-
rova. ,Je to pekné, ked’ sa takato tradicia tu
v MocCenku udrZiava a pekné je aj to, Ze sa
do toho zapaja vela mladych ludi,"* doplnil
Julius Kohdt.

Ani ucinkujlci sa netajili, ze radi vystu-
puju na podobnych podujatiach a tesi ich,
ked’ mozu svoj repertoar prezentovat’ pred
domacim publikom. ,Spolupraca je vyborna
a tento rok k nam pribudla aj folklérna sku-
pina, ¢o bolo vel'mi pekné spestrenie tohto
programu," vyjadril spokojnost’ kapelnik
Tinkl kvartetu Tomas Obola. ,So vsetkymi
tymito telesami, s ktorymi sme vystupova-
li, bola vel'mi dobra spolupraca, boli k nam
mili. Aj publikum bolo vel'mi dobré," tesila
sa z vydareného koncertu veduca folklornej
skupiny Maria Szabova.

S vianocnym pasmom sa Zensky spevacky
zbor Cantica a folkldrna skupina Mocencan-
ka predstavili aj divakom v kostole vo Vedi,
kde ich zasliZzenym potleskom odmenilo
niekol’ko desiatok navstevnikov podujatia a
v kostole v Nitre. Navstevnici nitrianskeho
kostola takisto burlivym potleskom ocenili
obe telesa a s radost’'ou si pripomenuli kon-
Ciace sa vianocCné obdobie.

,Ja som nadSeny pre takéto spestrenie
Vianoc v nasSej farnosti a vzdy podporujem
a teSim sa, ked’ mame v kostole spevokol,"
— povedal nam bezprostredne po koncerte



spravca farnosti Nitra — Klokocina vdp. Miro-
slav Hasera. — ,SUborom prajem a zehnam
dorast, aby sa mladi stale zaujimali o kultdru,
ale aj vaznu hudbu a folklér." Smutok vyjad-
rila iba dirigentka Zenského spevackeho zbo-
ru Cantica Mgr. Maria -
Misunova: ,Velmi lutu- |
jem, ze konci viano&né |
obdobie, pretoze na
Trojkralovy  koncert
sa vzdy teSim. Tento
rok sme mali nadher-
nd Sndru koncertov,
vystupovali sme v Mo-
Cenku, v Sali - Vedi a
teraz aj v Nitre." ,Ja
som vel'mi rada, Ze tie
Trojkral'ové  koncerty
velmi dobre dopadli,
preto sa aj touto ces-
tou chcem pod‘akovat’
vSetkym  umeleckym
telesdam v Mocenku, ktoré si pripravili pro-
gram na Trojkral'ovy koncert a vel'mi ddstoj-
nym sposobom ukondili viano¢né obdobie,"

nesetrila chvalou na ochotu desiatok Gcinku-
jucich odkrojit’ si z vlastného vol'ného Casu
pre neznamych l'udi veduca kultirneho stre-
diska, ktoré bolo organizatorom koncertov,
Gabriela Borzova.

Tinkl kvartet
Vsetky telesa si uz v tomto obdobi pripra-
vuju dalsi program pre vystUpenia vo fasian-
govom obdobi.

Obyce

NaSa podhorska obec Obyce, leZiaca v
kotline horného toku rieky Zitavy, na Upa-
ti Pohronského Inovca, patri od nepaméti
medzi spevavy narod. Laska a nadanie v
hudbe, ku kultdrnym tradiciam sa dedi z po-
kolenia na pokolenie.

V stcasnosti ma obec 8 kultarnych telies,
v ktorom s zastupené vsetky vekové gene-
racie. Obec Obyce Zije bohatym kultdrnym
Zivotom. NajznamejSou kultirnou aktivitou
su Podinovecké slavnosti, ktorych ciel'om je
zachovavat' 'udové tradicie a odovzdavat’ ich
mladej generacii. Maju regionalnu Uroven a
zUCastnuju sa ich kazdoroCne v obmenach
l'udové spevacke a tanecné stbory z jednot-
livych obci Pozitavského regidnu. Aktivita je
spojenad s vystavou a predajom tradicnych
remeselnickych vyrobkov. V tomto roku sa
budu konat’ 25. jdla 2010 v prirodnom am-
fitedtri Zliabok. Slavnostiam predchéadzaju
bohosluzby na miestnom cintorine v Kaplnke
sv. Anny, ktora stoji na mieste presbytéria
povodného kostola, postaveného priblizne v
www.kosnr.sk

roku 1750.

Folklorny stbor SkereSovanka Obyce pod
tymto nazvom zacal vystupovat’ v aprili 1999
na prvom spoloénom koncerte so Ziackou
dychovou hudbou Maticiarik v Mestskom
kultirnom stredisku Zlaté Moravce. Vznikol
z povodného spevacko-recitacného krizku
pri MO Matice Slovenskej v Obyciach, utvo-
reného po obnovenom valnom zhromazde-
ni Matice slovenskej v Obyciach v oktdbri
1991 rozSirenim poctu spevakov z Matice.
Spociatku vystupoval na vsetkych celoobec-
nych slavnostiach a kultirno-spolocenskych
podujatiach v obci Obyce, postupne sa stal
znamym a popularnym aj v okoli, kde ho
zacali pozyvat' na r6zne vystUpenia. Za 10
rokov jeho Ucinkovania je to uz Siroka Skala
vystupeni aj v ramci okresu a kraja, na za-
klad pozvani Domu Matice slovenskej v Ni-
tre, VUC v Nitre ako aj okresnej a krajskej
organizacie Jednoty déchodcov, na mnohé
prehliadky a festivaly seniorskych spevo-
kolov, nakolko za 10 rokov Ucinkovania uz
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vacsina spevakov SkereSovanky presla do
seniorského veku. V stcasnosti ma subor 16
Clenov a harmonikara (12 Zien a 4 muzi).

K najstarSim spevackam SkereSovanky
patri pani Alzbeta
Sabova, 73-ro¢-
na, ktora spievala
pri vystupeniach
eSte so starSou
generaciou  dy-
chovej hudby
Obycanka, potom
v zbore pre obdi- |
anske zalezitosti
od zalozenia Ma-
tice v Obyciach a
po prijati nazvu
SkereSovanka
az doteraz. Do
siboru priniesla
mnoho pdévodnych piesni z obce Obyce a po-
Zitavského regionu, ktoré spievala eSte ako
dievka pri roznych prilezitostiach Zivota na
dedine. Spolu s dalSimi spevackami vyhla-
dava a priblizuje spoluobanom staré tradi-
cie a sviatocné kroje. SkereSovanka pri vy-
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stUpeniach vel'mi Uspesne reprezentuje obec
Obyce, posledné 2 roky aj na Bratislavskych
vianocnych trhoch a napr. v roku 2008 aj na
FORFESTE v Rakuskom Maodlingu. Na zaver

roka 2009 bola
SkereSovanka
starostkou obce

y Helenou  Filipci-

kovou pozvana
k slavnostnému

" zapisu do pamat-

nej knihy obce

. v obradnej sieni

Obecného  Ura-

- du v Obyciach, k

oceneniu a po-
dakovaniu za 10
rokov  Uspesnej
¢innosti.
Vedlcou spe-

vokolu aj predsednickou MO MS V Obyciach,
pri ktorej stbor pdsobi, je byvala pani uci-
telka Anténia Ondrejmiskova.

A. Ondrejmiskova



Folklérna skupina CHOCANKA

FSk Chocanka z Choce vznikla v roku
1975. Zakladatelkou bola vtedajsSia pani
ucitelka Lubica Mohornova, ktorad spolu so
skupinou nadSencov strednej a mladej gene-
racie zacali ozivovat’ folklor, l'udové tradicie a
zvyky v nasej obci.
. Vel'mi zname sa stalo folklérne pasmo FA-
SIANGY, ktoré sa kazdorocne — az doteraz
opakuje vzdy s novym programom. Prestav-
ka bola len v obdobi Umrtia pani ucitelky
Mohornovej. 5

V stcasnosti FSk CHOCANKA vedie Mir-
ka Golianova — dcéra zakladatelky suboru,
ktorad je od samého pociatku jeho zaloZenia
harmonikarkou a v sucasnosti aj choreograf-
kou a rezisérkou . Sibor ma 40 clenov, ¢o su
vlastne tri generacie. Su to vsetko jednodu-
chifudia - rodaci z obce Choca, ktori svojou
laskou k folkléru zviditelmuju ruka v ruke ni-
elen staré tradicie a ozivuju staré castokrat
zabudnuté l'udové piesne z celého okolia,
ale propaguju mladej generacii aj krasu tra-
di¢ného oblecenia - 'udovych krojov s pre-
krasnymi ,, ruénymi® vysivkami. U zien su
neprehliadnutelné aj jedinecné Cepce s ru-
¢ne vykladanymi ,, ovsenakmi."

Za posledné roky FS Chocanka rozsiril
svoju Cinnost' a okrem spominanych fasi-
angov sa zUCastriuje mnohych folkldrnych
prehliadok a vystUpeni napr.

Medzindrodny folklérny festival v Zlatych
Moravciach a tiez Zlatomoravecky jarmok,
Podinoveckeé slavnosti v Obyciach, Folkldrny
festival v Hostiach, vystlipenie pre déchod-
cov v obci Drzenice (okr. Levice — rodisko za-
kladatel’ky suboru), vystipenie pocas oslav
vyrocia zalozenie obce Tesarske Mlynany ... .

V roku 2010 FS Chocanka opat’ prijal po-
zvanie vystupit’ v mesiaci jun na folklornom
festivale v Zlatych Moravciach a tiez aj na
roznych folklérnych podujatiach pocas toh-
torocného leta po celom okoli.

V tomto roku 2010 FS Chocanka
oslavuje 35. vyrocie svojho zalozenia.
Pri tejto prilezitosti sa bude 28.08.2010
konat’ oslava s vel'’kym kultirnym pro-
gramom.

Svoju ¢innost’ FS Choc¢anka moZe naplno
rozvijat' najma vd'aka sponzorom, ktorym aj
touto cestou srdecne d'akujeme!

Alena Zahoreczova, referentka
OcU Choca a clenka FS Chocanka

Pani Mirka Golianova

FSk Chocanka

Zaujimavym clovekom, ktorého by sme v
ramci nasej obce chceli predstavit’ je pani Mi-
roslava Golianova rod. Mohornova. Narodila
sa v roku 1955 a kedZe jej obaja rodicia boli
ucitel'mi v nasej obci, detstvo a rann mla-
dost’ prezila na Choci. I ked’ uz dihSiu dobu
Zije v Nitre, takmer kazdy vikend prichad-
za so svojou rodinou na chalupu do nasej
obce. Taha ju sem okrem iného najma laska
k folkléru, k 'udovym piesfiam a tancom. Je
www.kosnr.sk

veducou folklérneho stboru Chocanka, no
zaroven je aj choreografkou, rezisér-kou a
harmonikarkou stboru, ved od detstva sa
venuje tejto svojej zal'ube, ktorou je hra na
harmoniku, ¢i klavir. Po vikendoch sa streta-
vas nami - ¢lenmi sﬂboru a , trénujeme

Vv

byt' riadne prisna, ¢o
sa vsak potom preja-
vi na vybornej Urovni
vystupenia.

Je to vzacny clo-
vek, akych je v dnes-
nom  uponahlanom
premedializovanom
svete Coraz menej.

Alena Zahorec-
zova, referentka
OcU Choca a clenka
FS Chocanka

Pani Mirka Golianovd
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Trochu o odvahe, trochu o divadle, trochu o pocitoch

a véééél'a o det'och...

Detsky divadelny subor a detsky recitaCny
kolektiv MoDRé TRaKy vznikol pri Z5 s MS na
Lukach vo Vrabl'och
v roku 2005. Samot-
nému vzniku pred-
chadzali rozne pokusy
divadelnych produkcii.
# Aké to teda bolo na

Z predstavenia ...  zaciatku... na zaCiatku
bola odvaha (alebo Sialenstvo alebo odvaha
byt' Sialeny) a chut’ vyskdsat’ nieCo nové.
Skusili sme. V autobuse som stretol S. a stali
sme prvykrat na ozajstnom javisku. Ta ma
zoznamila s M. a vSetko sa zmenilo (jedna
cesta autobusom tak zmenila Zivotné cesty
mnohych z nas). Z bohatych vypravnych
predstaveni s detailnym kostymovanim, ma-
sivnymi kulisami a rekvizitami zostali ,iba
deti*. V tom vSetkom sa akosi dovtedy stra-
cali. DolezitejSim sa stalo, nie ako to vyzer3,
ale ¢o to odovzda divakovi. Divaci s pochval-
nym ,Bolo to pekné!™ pre nas prestali existo-
vat’. Im sme totizto na javisku ni¢ nepovedali
(mozno to bolo i nasou vinnou). Podstatnym
sa pre nas stal ich pocit (je Uplne jedno i
dobry alebo zly), ktory si odnasali. Rodicia
deti postupne zistovali, Ze ich dieta hra kla-
vesu na pocitaci, zrkadlo v kupelni, dvere
na skrini... mozno chvilu rozmyslali, ¢i svo-
je dieta nadalej ,pustat’ na divadlo®. Deti
prichadzali a
odchadzali,
prichadzaju
a odchadza-
j4, a z toho
mnozstva
niektoré  aj
vydrZia cho-
dit’ pravidel- :
ne. Z tych uz Na festivale Zlatd priadka
nie su Ziaci, deti, ale partneri pri tvorbe pred-
staveni. SU totiZto o ich pocitoch, o ich pova-
hach v jednotlivych postavach. Niekde Uplne
na konci som ja, ukricany, strapaty, Casto-
krat zufaly (hlavne z vlastnej nemohucnosti).
V stcasnosti ma subor 32 Clenov, za sebou
12 divadelnych inscendcii. Pri praci vyuziva-
32

me postupy tvorivej dramatiky v kombinacii
s vlastnymi, zazitymi pocitmi deti.

Myslienka: Ak date dospelému pokrceny
papier, hodi ho do kosa (popripade si ho este
predtym precita), ak date pokrceny papier
dietat'u, urobi si z neho snehovl gul'u alebo
lopticku.

Dovidenia pri vaSich pocitoch z nas!

Stevo Foltan, vediici suboru

Tvorba suboru a ocenenia:

/detska dramaticka tvorivost//

H. CH. A. 2075 (2010), Dennik Ma-
ximiliana M. (2009), Po clenky v mori
(2009), Zlata priadka (Zlata priadka 08
- celoslovenska sltazna prehliadka detskej
dramatickej
tvorivosti), V
skrini (2008),
Chacha
...objavova-
nie objavov
neobjavené-
ho objavi-
tel'a (2007), Pripad strateného klauna
(Gcast’ na Zlatej priadke “06 - celoslovenskej
sut'azna prehliadke detskej dramatickej tvo-
rivosti) /detsky recitac-
ny kolektiv/

Rodina (2009 - ucast’ na 55. HK - celo-
slovenskej sut'aznej prehliadke DRK v Dol-
nom Kubine), Preco sa diet’a vari v kasi
(2008 - 2. miesto na 54. HK - celoslovenskej
sut'aznej prehliadke DRK v Dolnom Kubine,
osobitna cena Ministerstva Skolstva Sloven-
skej republiky, Ucast’ na Scénickej Zatve
2009), Ked' prsi... (2007 - Ucast’ na 53.
HK - celoslovenskej sut'aznej prehliadke DRK
v Dolnom Kubine), Pukance a zmrzlina
(2006 - 2. miesto na 52. HK - celoslovenskej
sut'aznej prehliadke DRK v Dolnom Kubine,
cena za dramaturgicko - inscenacni objav-
nost’ v tvorbe detskych recitatnych kolekti-
vov na HK, cena za dramaturgicko - insce-
nacnu objavnost)

Viac o praci suboru najdete na www.mod-
retraky.szm.sk

Dennik Maximilidna M.



Co vie$ o hviezdach 2010

Co vies$ o hviezdach 2010 - vedomost-
na sut'az pre ZS a osemroCné gymnazia
postupujuci do krajského kola :

Okres Nitra (30. 3. 2010)

. kategoria :

. Peter Brezina, ZS Benkova, Nitra

. Albert Szollosi, ZS Benkova, Nitra

. Branislav Koprda, Gymnazium Vrable
. kategoria L.

. Lucia Matisova, ZS s MS Luky, Vrable
Barbora Slovakova, ZS s MS Luky,

NHENWN R R

Vrable
3. Zuzana Balkoovd, ZS Benkova, Nitra
3. kategoria
1. Toma$ Ondro, SPS Frafia Kral'a, Nitra
2. Veronika Kazimirova, Gymnazium Vra-
ble

Okres Sal'a
1. kategoria L
1. Adrian Petrina, ZS s MS VlIcany

(25. 3. 2010)

. Marek Zacik, ZS s MS Vigany

. Katarina Narancsikova, ZS s MS VI¢any
. kategoria

. Kristina Selmecziovd, ZS s MS Vicany
. Nikola Brnula, ZS s MS VI¢any

. Milo$ Sigka, Z5 s MS Horna Krél'ova

. kategoria

. Juraj Matkovi¢, Gymnazium J. Fand-
lyho, Sal'a

R WWNRNWN

Okres Zlaté Moravce (24. 3. 2010)

1. kategéria 5

1. Toma$ Zembery, ZS Obyce

2. Hana Kazimirova, ZS Jedl'ové Kostol'a-
ny

3. Marek Herda, ZS Obyce

2. kategoria

1. Branislav Kramdr, Z$ 1.V.Simka, Zita-
vany

2. Andrej Jenis, ZS J.V.Simka, Zitavany

3. Jana Potockda, ZS Jedl'ové Kostolany

Vesmir ocami deti - Nitra
Ocenené prace

I. KATEGORIA (predskolsky vek)
Sofia Birova, MS Benkova, Nitra
Barbora Ferencova, M§ Réazusova, Nitra
Martinka Ganovska MS Jelenec

Jozef Magula, MS Platanovad, Nitra
Edko Piovardi, Z5 s MS Lu2|anky

II KATEGORIA (1,- 4 roc. ZS)
Karmen BIahovav, ZS Risfiovce

Lukas Depes, ZS Cabajska, Nitra

Dorotka Kurucova, ZS kr. Svatopluka, Ni-
tra

Nina Madleniakova, Z§ Lehota

Karolinka S|tarova ZS Pol ny Kesov

III. KATEGORIA (5 - 9. roc. ZS)

Tatiana Fabryova, ZS Fatranska, Nitra

Zuzana Hanova, 25  Cabajska, Nitra

Barbora LaurovaC ZS Na Horke, Nitra

Tomas$ Sepesi, ZS Tulipanova, Nitra

Katarina Zahorska, ZS V. Zaborského,
Vrable

VYTVARNE SPEKTRUM 2010

Ocenenia - krajské kolo
Hlavna cena: Karol Janco, Jelenec

KATEGORIA A - autori od 15 do 25 ro-
kov bez vytvarného vzdelania

Cestné uznanie: Katarina Galisinova,
Nitra

KATEGORIA A1- autori nad 25 rokov
bez vytvarného vzdelania

Cena: Pavol Bebjak, Nitrianske Hrncia-
www.kosnr.sk

rovce

Jan Harmady, Bojna

Ol'ga Lacuskova, Velky Kyr

Cestné uznanie: Katarina Borgul'ova,
Nitrianske Hrnciarovce

Juraj Duracka, Nitra

Tatiana Halasova, Nitra_

Cena poroty: Tomas Cupka, Nitra

KATEGORIA B - autori od 15 do 25 ro-
kov s vytvarnym vzdelanim
Cena: Dominika Mikldsova, Levice
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Petra Sedlakova, Dvorany nad Nitrou

Cestné uznanie: Katarina Dudasova,
Hurbanovo

Timea Golaszova, Komarno

KATEGORIA B1 - autori nad 25 rokov s
vytvarnym vzdelanim

Cena: Viktor Simek, Zirany

Peter Varga, Slazany

Cestné uznanie: Daniela Svorcova, Boj-
na

KATEGORIA C - Insitnd tvorba — bez
ohl'adu na vek

Cena: Tibor Le3$, MoCenok

Anton Svec, Nitra

Cestné uznanie: Karol Biro, Velké Za-
luzie

PLAGAT ROKA — Drogovy svet oc¢ami mladych

Ocenenia

Kategoria Pocitaova grafika

1. miesto Matus Dirnfeld, 17 r., SPV, Ni-
tra - Fajcenie Skodi zdraviu

2. miesto Rébert Karnik, 16 r., SPV, Nit-
ra - Daruj Usmev bez cigariet

3. miesto Kristina Bartfayova, 17 r,
SOS, Kalna nad Hronom - Mimo reality

Alexandra Caskoova (17 r.),

SPV, Nitra - Zmena je Zivot

Kategoria Rozlicné vytvarné techniky

1. miesto Adriana Juhasova, 15 r,, SOS
L. Bielika, Levice - Pokusenie drogy

2. miesto Henrieta Bacigalova, 16 r,
Gymn. 1. Kréla, Z. Moravce - Splet’ myslie-
nok

3. miesto Emese Balya, 18.r, Gymn.
J. A. Komenského s VIM, Zeliezovce — De-
formacia (podklad pre pozvanky a plagat k
vystave)

Detsky festival 'udovej hudby

vitazi postupujuci do celoslovenského
kola sutaze

Kategoria solista spevak :
sOlistka spevacka Sanela Timoranska z
DFS Jelencek z Jelenca

Kategoria spevacka skupina :

spevacka skupina DFS Borinka z Nitry

Kategoria solista inStrumentalista :

gajdos Mario Krizanovi¢ z DFS Drienocka
vo Velkom Zaluzi

Hviezdoslavov Kubin

vitazi postupujici do regiondlneho kola
sUt'aze v umeleckom prednese poézie a pro-
zy z okresu Nitra a Vrable

Jana Mafiovska, ZS Cabajska, Nitra

Sofia Sillerova, ZS Svdtopluka, Nitra
Adela Dukatova, ZS Tulipanova, Nitra
Peter AntoS, ZS Svatopluka, Nitra
Jennifer Nehézova, ZS Fatranska, Nitra
Samuel Cukan, ZS KnieZata Pribinu, Nitra
Rebeka Farkasova, ZS Jelenec

Simon Sollar, ZS Rifiovce

Petra Kukuckovd, ZS Skultétyho, Nitra

Michaela Benkowcova zS Benkova, Nitra
Simon Piterka, zS Vycapy Opatovce
Natélia Castovd, ZS Cabaj

Juraj Macho, Piaristické gymnazium, Nitra
Lubomira Bebjakova, ZS sv. Marka, Nitra
Barbora Meliskov4, ZS Vinodol

Lea Galova, ZS sv. Vojtecha, Vrable
Martin Marcina, Z$ Levickd, Nitra

Rozdlia Tarrova, Gymnazium Vrable
Bianka Vere$ova, ZS Vinodol

Natdlia FarkaSova, Gymnazium Vrable
Mariana Duricova, ZS Klasov

Tompa Mihaly
Vitazi postupujuci do krajského kola su-
taze v umeleckom prednese poézie a prozy
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Szusztor Viktoria, ZS Velky Cetin
Szakacs Réka, ZS Pohranice
Toth Scarlett, ZS Pohranice



Maty6 Eva, ZévaIechynce

Gubd Laura, ZS Pohranice

Gyepes Boglarka, ZS Dolné Obdokovce
Bus Karolina, ZS Pohranice

Téth Péter, ZS Jelenec

Lauré Angelika, ZS Pohranice

Szaraz Mdnika, ZS Velky Cetin

Csampai Péter, ZS Jelenec

Varga Mark, ZS Velky Cetin 5

Horigh Szilvia, Sukromna SOS s VIM,
Dolné Obdokovce 5

Szekeres Renata, Sukromna SOS s VIM,
Dolné Obdokovce

Dobré slovo

Vitazi postupujici do celoslovenského
kola sutaze v umeleckom prednese poézie
a prozy

Karolina Busova, ZévPohranice
Katarina Balkova, ZS Jelenec

Peter Toth, ZS Jelenec

Dominika Kmet'ova, ZS Velky Cetin
Viktéria Benczova, ZS Jelenec
Monika Szarazova, ZS Velky Cetin
Peter Csampai, ZS Jelenec

Meldnia Gyepesova, ZS Pohranice

PRACOVNICI KOS V NITRE

Mgr. Daniela Gundova, 037/653 1544,
0911 221 466, kosnr@kosnr.sk.sk

- riaditel’ka

Oddelenie tvorivosti:

Mgr. Zdenka Smreckova - 037/653
1545, 0911 540 018, zdenka.smreckova@
kosnr.sk

- vedlca oddelenia, vytvarnictvo, fotogra-
fia, film

Mgr. Zuzana Porubska - 037/653 2544,
0911 540 017, zuzana.porubska@kosnr.sk

- umelecké a hovorené slovo, divadlo pre
deti a dospelych

Mgr. Ludmila Strukova - 037/733
5988, 0911 540 023, ludmila.strukova@
kosnr.sk

- 'udové a stcasné remesla, kroniky, pra-
ca s marginalizovanymi skupinami

Silvia Vargova - 037/653 2544, 0911
540 015, silvia.vargova@kosnr.sk

- mensinova kultira

Mgr. Jana Zakopcanova - 037/653
2544, 0911 540 022, jana.zakopcanova@
kosnr.sk

- hudba, spey, tanec, folklor

Oddelenie vzdelavania:

Mgr. Jana Ondruskova - 037/653
1546, 0911 540 016, jana.ondruskova@
kosnr.sk

- vedlca oddelenia, socidlna prevencia,
klub Equilibrium, vzdelavacie seminare

Mgr. Peter Bakay - 037/653 1545, 0911
www.kosnr.sk

784 563, peter.bakay@kosnr.sk

- grafoldgia, fotoklub, ozvucovacia techni-
ka, informacna databaza

PaedDr. Anna Meskova - 037/653
1545, 0911 540 019, anna.meskova@kosnr.
sk

- rekvalifikacné kurzy

Bc.Magdaléna Radecka - 037/733
5988, 0911 540 025, magdalena.radecka@
kosnr.sk

- kurzy: orientalny tanec, joga, relaxacné
cviCenia, environmentalna problematika,

besedy pre verejnost’, Ssachovy klub

Oddelenie sluZieb:

Bc. Mariana Fiilleova - 037/653 1546,
0911 540 021, mariana.fuleova@kosnr.sk

- vedlca oddelenia, prenajom miestnosti

Mgr. Jana Beresova - 037/653 1545,
jana.beresova@kosnr.sk

- edi¢né prace

Emilia Pintérova - 037/733 5988, emi-
lia.pinterova@kosnr.sk

- Uctovnicka

Marta FoldesSiova

- upratovacka

Marian Gombik - 037/653 1545, 0911
020 540

- organizacny pracovnik

Emilia Laurova

- upratovacka
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PONUKAME

Pocas celého roka mozZete v KOS v Nitre,
na Fatranskej ulici €. 3, navstivit' nase klu-
by Fotoklub, Klub grafolégie, Sachovy klub,
Equilibrium,  Cesko-slovensky poznavaci
klub, prihlasit sa do kurzov jogy, relaxac-
nych cviceni, orientdlneho tanca, grafoldgie
a akreditovanych kurzov Sprievodca cestov-
ného ruchu, Kuchar, Casnik, Kuchar — ¢asnik,
navstivit' nase dielne l'udovych remesiel pre
deti a dospelych. Kazdy Stvrtok si mozete k
nam prist’ vyskasat’ svoju Sikovnost' v krizi-
kovom vysivani, hackovani, vo vysivani tech-
nikou richeliu, gatry, tenerife a pod. TeSime
sa na vas na prednaskach pre verejnost’ z
oblasti cestovania, zdravého Zivotného Stylu,
histérie a vytvarného umenia. Viac informa-
cii ziskate na nasej stranke www.kosnr.sk

Ozvucenie

Krajské osvetové stredisko v Nitre pontka
obciam pomoc pri ozvuceni, nakolko dispo-
nuje
nych domov v regidne, volné priestory v
obciach.

Aparatlra obsahuje:

- repro - boxy JBL MRX 525 2 x 800 W

- zosilfiovaC Yamaha XP 5000 2 x 700 W

- odposluchové repro so zosiliovacom 2
x 300 W

- mix pult Sounfdcraft LX 7ii 16 vstupov
mono, 2 stereo

- mikrofény Shure - 3 x Shure SM 58 (
jeden je bezdrdtovy) - spevové

- 1 x Shure 565 — spevovy, hovorené slo-
VO

- 6 x Shure SM 57 — nastrojové

- 6 x AKG C 1000 — nastrojové

- 1 x Shure Beta 52 - basovy

- multiefekt Lexicon MX 400 XL - CD pre-
hravac¢ Technics - projektor EPSON X3 ( s
plathnom 3 x 2 m)
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V pripade zaujmu prosim kontaktujte KOS
v Nitre v dostatocnom ¢asovom predstihu.

Edicné prace

Krajské osvetové stredisko v Nitre v ramci
pomoci obciam, spolocenskym organizaci-
am,

zdruZeniam, siborom, krdzkom a nadaci-
am ponuka pomoc pri propagacii podujatia

vyrobou

- pozvanky

- letaku — plagatu — max. A3

- pamatnych listov, d'akovnych listov , di-
plomov, osvedceni

Prenajom

PonlUkame prenajom priestorov v KRAJ-
SKOM OSVETOVOM STREDISKU V NITRE :

e vystavna sala s kapacitou 100
miest vhodna na vystavy, sutaze, prednas-
ky

e vystavna sala (mala) s kapacitou
40 miest vhodna na vystavy, prednasky

e zasadacia miestnost’ s kapacitou 50
miest vhodna na prednasky, sutaze, odbor-
né seminare

o zasadacia miestnost’ s kapacitou
30 miest vhodna na prednasky, odborné

seminare (bez mozZnosti stolového systé-
mu)

e ucebna s kapacitou 15 miest vhod-
na na prednasky, odborné seminare

¢ ucebna s kapacitou 12 miest vhod-
na na pracovné stretnutia

Vsetky miestnosti si vybavené au-
dio a video technikou s moznost'ou pri-
pojenia na internet.

Cena za prenajom priestorov je stano-
vena v sllade so zasadami hospodarenia s
majetkom

NSK. schvalenymi zastupitel'stvom NSK
platnymi v ¢ase plnenia.
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